
DOBRÁ KANTÝNA� 18. 9.–22. 9. 2017
NABÍDKA OBĚDŮ�

DOBRÁ KANTÝNA – BONTÉ CLASS, s.r.o., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice
Výrobna Živanice (objednávky stravy)
tel.: +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz
Kontaktní osoba Pavel Hampl – manažer závodního stravování  
tel.: +420 604 740 780; pavelhampl@bonte.cz
www.dobrakantyna.cz 

PONDĚLÍ 18. 9. 2017	

P	 �Brokolicová polévka (0,33 l) 21 Kč
1	 �Vepřové výpečky z bůčku, dušené kysané zelí, bramborové špalíčky (120 g) 75 Kč
2	 �Kuřecí steak, barbecue omáčka, mačkané brambory (100 g) 78 Kč
3	 �Boloňské špagety se sýrem (100 g) 75 Kč
4	 �Krůtí stehenní maso s dijonskou omáčkou, bylinkový kuskus (100 g) 75 Kč

ÚTERÝ 19. 9. 2017	

P	 �Krkonošská cibulačka (0,33 l) 21 Kč
1	 �Vepřová plec na houbách, houskový knedlík (100 g) 75 Kč
2	 �Smažený květák, vařené brambory, tatarská omáčka (180 g) 75 Kč
3	 �Kuřecí stehno pečené na medu a limetce, dušená rýže (220 g) 75 Kč
4	 �Pomalu pečené hovězí přední na víně, mačkané brambory (100 g) 78 Kč

STŘEDA 20. 9. 2017	

P	 �Gulášová polévka (0,33 l) 21 Kč
1	 �Španělský hovězí ptáček, dušená rýže (100 g) 75 Kč
2	 �Kapustový karbanátek s masem, bramborová kaše, kyselá okurka (120 g) 75 Kč
3	 �kuřecí steak se smetanovou omáčkou na barevném pepři, těstoviny (100 g) 78 Kč
4	 �Bulgurové rizoto s hlívou ústřičnou, sušenými rajčaty  

a kořenovou zeleninou, parmezán (450 g) 75 Kč

ČTVRTEK 21. 9. 2017	

P	 �Kuřecí vývar s nudlemi (0,33 l) 21 Kč
1	 �Segedínský vepřový guláš, houskový knedlík (100 g) 75 Kč
2	 �Steak z kotlety v pikantní marinádě, pečené brambory ve slupce,  

grilovací omáčka (100 g) 78 Kč
3	 �Bramborové taštičky s povidly, zakysaná smetana, cukr (500 g) 69 Kč
4	 �Krůtí prso tymiánu, dušená zelenina na másle, kuskus  (100 g) 75 Kč

PÁTEK 22. 9. 2017	

P	 �Čočková polévka s uzeninou (0,33 l) 21 Kč
1	 �Plněné bramborové knedlíky s uzeným masem, dušené červené zelí (100 g) 75 Kč
2	 �Pikantní vepřové maso se zeleninou a feferonkami, bramboráčky (100 g) 75 Kč
3	 �Tagliatelle s kuřecím masem, smetenou a listovým špenátem (100 g) 75 Kč
4	 �Rybí filé zapečené rajčaty a mozzarelou, pažitkové brambory (120 g) 75 Kč


