DOBRA KANTYNA 20.11.-24.11. 2017
NABIDKA OBEDU

PONDELI 20. 11. 2017
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Brokolicova polévka (0,33 |)

Znojemskéa hovézi peceng, dusena ryze (100 g)

Smazeny kuteci Fizek v kukuri¢né strouhance,

varené brambory, kysela okurka (100 g)

Veprové maso na zazvoru se zeleninouy, ¢inské nudle (100 g)

KrOti medailonky na zeleném pepi, bulgur s restovanou korenovou zeleninou (100 g)

UTERY 21. 1. 2017
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Uzeny vyvar se zeleninou a kroupami (0,33 )

Husarska veptové rolada, duseny $penét, bramborové knedliky (100 g)
Krakono3uv ohen, dusena ryze (100 g)

Recka mousaka, zelny salat (100 g)

Kuteci steak s omackou z nivy a smetany, téstoviny s bylinkovym pestem (100 g)

STREDA 22. 11. 2017
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Cockové s parkem (0,33 |)

Veprovéa pecené s omackou z lesnich hub, houskovy knedlik (100 g)
Kuteci stehno na slaning, dusena ryze, kompot (220 g)

Steak z krkovice s barbecue omackou, mackané brambory (100 g)
Krdti medailonky na ving, zeleninovyn kuskus (100 g)

CTVRTEK 23. 11. 2017
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Kufeci vyvar s masem a téstovinou (0,33 |)

Kanci gulas s divikym kofenim, sekané cervend cibulka, Zemlové noky (100 g)
Kufeci steak na rozmarynu, méslové kukutice, varené brambory (100 g)
Bramborové 3isky se $vestkovou omackou, sypané méakem (450 g)

Kotleta pecenéa na paprikach a cibuli, polenta (100 g)

PATEK 24. 11. 2017
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Madarska polévka (0,33 |)

Rajska omacka, hovézi vafené maso, houskovy knedlik (100 g)

Peceny jitrnicovy prejt, vafené brambory, cerstvé kysané zeli (180 g )
Kuteci zavitek se Sunkou a syrem, dusena ryze (100 g)

Uhlifské 3pagety (slanina, cibule, vejce, smetana), sypané syrem (100 g)
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DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711,533 04 Sezemice

Vyrobna Zivanice (objednavky stravy)

tel: +420 604 740 780; pavelhampl@bonte.cz

tel: +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz on dobra
Kontaktni osoba Pavel Hampl - manazer zdvodniho stravovani CLAS
www.dobrakantyna.cz

Kantgna



