
DOBRÁ KANTÝNA 4. 9.–8. 9. 2017
NABÍDKA OBĚDŮ 

DOBRÁ KANTÝNA – BONTÉ CLASS, s.r.o., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice
Výrobna Živanice (objednávky stravy)
tel.: +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz
Kontaktní osoba Pavel Hampl – manažer závodního stravování  
tel.: +420 604 740 780; pavelhampl@bonte.cz
www.dobrakantyna.cz 

PONDĚLÍ 4. 9. 2017 

P  Kapustová bílá s bramborem (0,33 l) 1, 7

1  Vepřová kýta po cikánsku, houskový knedlík (100 g) 1, 3, 7

2  Smažené rybí filé, bramborová kaše, kyselá okurka (120 g) 1, 3, 4, 7

3  Krůtí stehenní maso na barevném pepři, dušená rýže (100 g) 1

4  Pečená kotleta po provensálsku, těstoviny (100 g) 1, 3

ÚTERÝ 5. 9. 2017 

P  Hovězí vývar s těstovinou (0,33 l) 1, 3, 9

1  Husarská vepřová roláda, dušený špenát, bramborové špalíčky (120 g) 1, 3

2  Kuřecí ragů s paprikami, rajčaty, šalotkou a zakysanou smetanou, šunková rýže (100 g) 1, 7

3  Vepřová plec na žampionech, těstoviny (100 g) 1, 3

4  Sekaný kebab na šlejli, mačkané brambory, česnekový dresink (120 g) 1, 3, 7

STŘEDA 6. 9. 2017 

P  Dršťková polévka (0,33 l) 1

1  Znojemská hovězí pečeně, dušená rýže (100 g) 1

2  Francouzské brambory, červená řepa (450 g) 3, 7

3  Kuřecí steak, zeleninové ratatouille, vařené brambory (100 g) 1, 7

4  Pečená kotleta na černém pivu, rajčatový bulgur (100 g) 1

ČTVRTEK 7. 9. 2017 

P  Slepičí vývar s kapáním (0,33 l) 1, 3, 9

1  Vepřová kýta na paprice, houskový knedlík (100 g) 1, 3, 7

2  Sekaný košárnický řízek (paprika, sýr), vařené brambory, rajčatový salát (120 g) 1, 3, 7

3  Bavorské vdolky s tvarohem a povidly (4 ks) 1, 3, 7

4  Pečená kuřecí křídla v pikantní marinádě, zeleninový kuskus (250 g) 1, 9

PÁTEK 8. 9. 2017 

P  Hrstková polévka (0,33 l) 1, 9

1  Opečená klobása, mexické fazole, chléb (100 g) 1, 3

2  Kuřecí stehno pečené na másle, dušená rýže, kyselá okurka (220 g) 1, 7

3  Vepřový flamendr, restované brambory (100 g) 1

4  Kuřecí steak s omáčkou z nivy a smetany, těstoviny (100 g) 1, 3, 7


