DOBRA KANTYNA 26.01. - 30.01.2026
NABIDKA OBEDU-Cerné za Bory

PONDELI 26.01.2026

Polévka  Brokolicova (0,33l) 1,7,9,

Menu1  Kufeci stehno po horacku, houskovy knedlik (220g) 1,3,7,9,

Menu?2  Krdti gulas, bramborové halusky s restovanou cibulkou (120g) 1,3,7,9,
Menu4  Zepecené Sunkafleky, cervena fepa (120g) 1,3,7,9,

Menu5  Kufeci prsa na feckém salétu, pita chléb (420g) 1,3,7,9,

Menu6  Grilovana vepiové krkovicka, houbové rizoto, rukola (120g) 1,9,

UTERY  27.012026

Polévka  Cesnekova s vejci a bramborem (0,331) 1,3,9,

Menu1  Koprova omécka s hovézim masem, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,

Menu 2  Kufeci Kung - Pao, ¢inské nudle (120g) 1,3,5,6,9,

Menu 4  Pecené filé na kming, bramborova kase (150g) 1,7,9,

Menu5  Téstovinovy salat s kufecim masem a baby 3penatem, parmezén (420g) 1,3,7,9,
Menu 6  Teleci gulds, cerstva cibulka, bramboracky (120g) 1,3,9,

STREDA 28.01.2026

Polévka Fazolova s uzenym masem (0,33l) 1,9,

Menu1  Pikantni bckové rolada, $pecle s cibulkou (120g) 1,3,7,9,

Menu?2  Smazeny sekany fizek s nivou, vafeny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,

Menu4  Starocesky segedinsky gulés (vepfovy bicek, divoké koreni, zakysand smetana), houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,
Menu5  Raj¢atovy salét s hermelinem, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu6  Grilovana kriti prsa, pe¢ené brambory, bylinkovy dresink (120g) 1,7,9,

CTVRTEK 29.012026

Polévka Krkono$ska cibulacka (0,33l) 1,3,9,

Menu1  Prazské sunka, vareny brambor, kysely okurek (120g) 1,7,9,

Menu 2  Pikantni kuFeci palicky na medu a zazvoru, divoké ryze (220g) 1,7,9,

Menu 4  Spagety s vepfovym masem, pancettou, rajcaty a parmezanem (120g) 1,3,7,9,

Menu5  Trhané vepfové maso na zeleninovém salétu, cesnekovy dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu6  Gulés z divocaka s jalovcem a uzenou paprikou, 3pekovy knedlik (120g) 1,3,7,9,

PATEK  30.01.2026

Polévka  Porkova s bramborem (0,33l) 1,3,7,9,

Menu1  SmaZeny vepfovy fizek, vareny brambor, kysely okurek (120g) 1,37,

Menu?2  Bramborovy gulés s fazolemi a klobasou, chléb (120g) 1,3,9,

Menu 3  Grilovany halloumi syr, zeleninovy kuskus, bylinkovy olej (420g) 1,3,7,9,

Menu5  Salét z erné cocky s paprikou a nakladanou cibulkou, kroti prsicka, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu6  Grilovana panenka, pepfova oméacka, tagliatelle s pestem (120g) 1,3,7,9

Po cely tyden navic Menu X:
Menu7 Katlv $leh, hranolky (150g) 1,7,9,

DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice
Vyrobna Semtin (objednavky stravy)

tel. +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz

www.dobrakantyna.cz
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