
0,33l 1,9, 0,33l 1,3,7,9, 0,33l 1,9, 0,33l 1,9, 0,33l 1,9,

100g 1,9, 100g 1,3,9, 100g 1,3,7,9 100g 1,3,7, 100g 1,3,7,9,10,

100g 1,3,6,8,9, 100g 1,3,7, 100g 1,3,7,9, 100g 1,3,7,9,
150g,
g150g

1,9,

420g 1,3,7, 420g 1,7,9, 420g 1,3,9, 420g 1,3,7, 420g 1,3,7,10,

120g 0 220g 0 120g 0 120g 0 150g 0

420g 1,3,7, 420g 1,3,7, 420g 1,3,7, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7,9,

150g 1,9, 150g 1,3,7,9, 150g 1,7,9, 150g 1,9, 150g 1,3,7,9,

salátu s jablky a 
jogurtem, bagetka

bylinkovým pestem
gnocchi se zeleninou, 
rukola

bálkánským sýrem, 
bagetka

JÍDELNÍ LÍSTEK

0

Kovbojské fazole, 2 ks 

knedlík

00

brambory, okurka

cibulka, houskový knedlík

Kynutý knedlík s povidly, 
vanilkový krém, mák

0

mozzarelou, bagetka

zeleninový bulgur

07.08.2024 08.08.2024

zelí, houskový knedlík

Pátek
09.08.202405.08.2024

Kapustová s bramborem 
a slaninou

nudle

Úterý
06.08.2024

cibulkou

Pohankové rizoto s 
cuketou a lilkem, 
parmezán

Zelný salát s kapií Makovec
Okurkový salát se 

zálivkou
Mrkvový salát se 

zálivkou

0

zeleninovém salátu, 

bagetka

brambory

zeleninou, bramborová 

MENU 1

MENU 2

POLÉVKA

MENU 3

MENU 4

MENU 5

MENU 6


