
PONDĚLÍ 16.03.2026
Polévka

ÚTERÝ 17.03.2026
Polévka

Menu 5     Těstovinový salát se zeleninou, pečenými žampiony a trhaným vepřovým masem (420g) 1,3,9,

STŘEDA 18.03.2026
Polévka

ČTVRTEK 19.03.2026
Polévka Drůbeží vývar s masem a těstovinou (0,33l) 1,3,9,

PÁTEK 20.03.2026
Polévka

tel.: +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz

ŘÍZKOVÝ TÝDEN

16.03. - 20.03.2026

Menu 5     Krůtí prsa na zeleninovém salátu, bylinkový dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 5     Čočkový salát se zeleninou a zakysanou smetanou, krůti prsíčka, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 1      Kuřecí řízek v pivním těstíčku, vařený brambor, kyselý okurek (100g) 1,3,7,9

Menu 2     Hovězí kostky na barevném pepři, těstoviny (100g) 1,3,9,

Menu 6     Francouzská kachní roláda, mačkané brambory s kořenovou zeleninou (100g) 1,7,9,

Hrachová s párkem (0,33l) 1,9,

Menu 3     Kynutí knedlík s povidly, vanilkový krém, mák (420g) 1,3,7,

Menu 6     Smažený sekaný telecí řízek, rakouský bramborový salát (150g) 1,3,7,9,10,

Menu 5     Cizrnový salát se sušenými rajčaty, hladkolistou petrželí a feta sýrem, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 4     Kološvárské zelí(vepřové maso, červená paprika,rýže, kysané zelí) (100g) 9

NABÍDKA OBĚDŮ – rozvozy

Menu 4      Špagety s vepřovým masem, pancettou, parmézan (100g) 1,3,7,9,

Menu 4     Hovězí pečeně na slanině, houskový knedlík (100g) 1,3,7,9,

Menu 6     Grilovaná vepřová panenka, žampionová omáčka, farfalle (100g) 1,3,7,9,

DOBRÁ KANTÝNA

Menu 2     Srbské rizoto, strouhaný sýr, červená řepa (100g) 7,9,

Krupicová s vejci (0,33l) 1,3,9,

Menu 2     Plzeňský hovězí guláš, houskový knedlík (100g) 1,3,7,9,

Zeleninová (0,33l) 1,7,9,

Menu 1       Pavlišovský řízek(vepřový řízek, zelí, houskový knedlík) (100g) 1,3,7,9,

Menu 2      Pečené rybí filé na bylinkách,  vařený brambor (150g) 1,7,9,

Menu 1      Krůtí řízek v kukuřičné strouhance, vařený brambor, bylinkový dresink (100g) 1,3,7,9,

Menu 1      Uzená krkovička, čočka na kyselo, kyselý okurek (100g) 1,9,10,

Menu 6      Pečený hovězí krk na kořenové zeleniné, mačkané brambory (100g) 1,7,9,

Menu 5      Pečená kuřecí prsa, salát Coleslaw, bagetka (420g) 1,3,7,9

Reklamační linka
tel.: +420 731 166 111

www.dobrakantyna.cz

Výrobna Semtín (objednávky stravy)

DOBRÁ KANTÝNA - BONTÉ CLASS, s.r.o., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice

Šumavská zelňačka (0,33l) 1,7,9,

Menu 3      Penne Pomodoro, parmezán (420g) 1,3,7,9,

Menu 6     Smažený vepřový řízek, bramborový salát (100g) 1,3,7,9,10

Menu 1      Maminčino kuřecí stehno(těstoviny, kuřecí játra, žampiony) (220g) 1,3,9,

Menu 2     Hovězí nudličky se zeleninou a zázvorem, dušená rýže (100g) 6,9,


