DOBRA KANTYNA PREMIUM CONCEPT - BUDOVA CSOB, COLLINOVA 573, HRADEC KRALOVE

JIDELNI LISTEK 01.12. - 05.12. 2025

PONDELI POLEVKA1 POLEVKA 2 HLAVNI CHOD 1 HLAVNI CHOD 2 PIZZA, PASTA, GYROS SPECIALITA | BUFET TEPLY | OBEDOVY SALAT
Hovézi vyvar s masem Zampionovy krém Masové rizoto Vepiova pecené, duseny Vegetarianske kari Bramborové noky Ciabatta Burger Filirovana krati prsa Grilované cukety
a nudlemi s pestrou zeleninou, syr, $penét, bramborové spalicky nudlicky se zeleninou, se zampiony, s kufecim masem, s parmezanem
kysela okurka basmati ryze parmskou $unkou, caesar dresinkem
listovym $penatem a grilovanou zeleninou,
a susenymi rajéaty, listové salaty, 7
rukola, parmezén zeleninové hranolky BLP BLP VEG
Pecené brambory Penne s bylinkovym
13,9/0331]262kJ 179103311386 kJ 7,91390¢g 1779 kJ 137,9(120g|2722kJ 6,91390g|2195kJ 1371390g]2320 kJ 137.9101390¢g| pestem
2850 kJ 7 13,7
VEG BLP BLP VEG BLP VEG VEG
29Ke/(*23 Ke) 39Ke/(*25 Ke) 129Ke/ (109 Ke) 149Ke/(*115 Ke) 149KE/(*139 Ke) 169KE/(*149 Ke) 189KE/(*179 Ke) 100 g za 38KE/(*36 Ke)
UTERY POLEVKA1 POLEVKA 2 HLAVNI CHOD 1 HLAVNI CHOD 2 _ WOK PANEV SPECIALITA | BUFET TEPLY | OBEDOVY SALAT
Zeleninovy vyvar Frankfurtska Kureci stehno Smazeny teleci karbanatek, Cuketovy kola¢ se syrem, ORANGE CHICKEN - Vepiovéa panenka Veprovéa zebra v pikantni Quinoa s brokolici
s mrkvovymi nocky s parkem a bramborem na zampionech, téstoviny vareny brambor, listové salaty s cerstvou ¢inské pomerancové kufe  ve slaning, smetanové marinadé, chléb, hofcice a kvetakem
/houskovy knedlik/ salat Coleslaw zeleninou, s basmati ryzi Zampiony, gratinované 179 7
bylinkovy dresink /cinské nudle brambory o BLP VEG
s koriandrem/ Bramborové krokety, Grilovana kufeci prsa
dresink ze zakysané
137910331 269kJ 1,7,910331]432kJ 1379|220g|2423 k) 1,3,7,9,10 150 g | 3307 kJ 137|390¢g|1782kJ 1,369 1150¢g] 17,9[150¢g|2364 kJ smetany
2586 kJ 137 7
VEG VEG BLP -POUZE S RYZI VEG BLP
29Ke/(*23 Ke) 39Ke/(*25 Ke) 139Ke/(*109 Ke) 149K/ (*115 Ke) 139Ke/(*129 Ke) 159Ke/(*139 Ke) 199Ke/(*189 Ke) 100 g za 38Ke/(*36 Ke)
STREDA  POLEVKA | POLEVKA 2 HLAVNI CHOD 1 HLAVNI CHOD 2 _ PIZZA, PASTA,GYROS __ SPECIALITA [ BUFET TEPLY | OBEDOVY SALAT
Dribezi vyvar s masem Zeleninovy krém Halusky s bryndzou Hovézi gulas s ¢ervenou Brokolicové placky, Lasagne Losos na grilu, Smazené kufeci nugetky, Palacinky plnéné listovym
a téstovinovou ryzi s krutony a spekem cibulkou, houskovy knedlik grilovany hermelin, s Boloriskym ragd grilovana zelenina, bylinkovy dresink $penatem a syrem
/bramboracky/ zakysana smetana, &erna cocka
zeleninovy salat 137 137
VEG
Bylinkové brambory
13,9/0331]258kJ 17,910331]465kJ 13,7[390g|3672kJ 137,9(120g| 2972 kJ 13,7[390¢g|201kJ 137]390g]| 2787 kJ 41140 g| 2493 kJ
7
VEG VEG BLP BLP VEG
29Ke/(*23 Ke) 39Ke/(*25 Ke) 139Ke/(*109 Ke) 149K/ (*115 Ke) 159Ke/ (1149 Ke) 149Ke/ (1139 Ke) 209Ke/(*189 Ke) 100 g za 38Ke/(*36 Ke)
CTVRTEK  POLEVKA | POLEVKA 2 HLAVNI CHOD 1 HLAVNI CHOD 2 _ HLAVNI CHOD 3 SPECILAITA [ BUFET TEPLY | OBEDOVY SALAT
Hoveézi vyvar Japonska rybi polévka Znojemska hovézi Kriti $piz s cibuli, paprikou Spenatové noky, Dukatové buchticky TELECI MAMINHA, Pecené vepfové koleno, Pazitkovy brambor,
s jatrovymi nocky s grilovanymi kousky ryb peceng, houskovy knedlik  a slaninou, pecené brambory, grilovana kufeci prsa, s vanilkovym krémem glazované zampiony pecené brambory, dresink ze zakysané
a mofskou fasou /dusena ryze/ grilovaci omacka krém z koziho syra, rukola a karotka, Eesnekovy dresink smetany
belgické hranolky 7910 7
BLP BLP VEG
Smazen brokolice
v syrovém tésticku
1390331257 kJ 24,6,114]0331|429 13,7.9/100¢g|2575 kJ 3,7,910|120 g| 2726 kJ 1379]390¢g]|2182kJ 13,7390 g| 2496 kJ 7,91150 ¢ |2972 k)
kJ 137
BLP BLP VEG BLP VEG
29Ke/(*23 Ke) 39Ke/(*25 Ke) 139Ke/(*109 Ke) 149K/ (*115 Ke) 169Ke/(*149 Ke) 115K/ (105 Ke) 199K¢/(*189 Ke) 100 g za 38Ke/(*36 Ke)
PATEK POLEVKA 1 POLEVKA 2 HLAVNI CHOD 1 SPECIALITA _ PIZZA PASTA GYROS  SPECIALITA [ BUFET TEPLY | OBEDOVY SALAT
Dribezi vyvar s krupici Bors¢ Uzeny hoveézi jazyk, Stehenni steak, restované Cizrnovy hummus, Pizza s parmskou sunkou, Hovézi steak, Kuteci Suvlaki, Ratatouille zelenina,

a vejci

137910331279 kJ

29Ke/ (23 Ke)

se zakysanou smetanou

1,7,91033 11565 kJ

39Ke/(*25 Ke)

kfenova omécka,
houskovy knedlik
/vareny brambor/

137,9/100g|3311kJ

139K¢/(*109 Ke)

fazolky na slaning,
mackané brambory

17,9]150 g | 2392 kJ

TA9KE/ (115 Ke)

falafel z Eervené fepy,
listové salaty,
psenicné placka

1.3,7,111390 g | 3306
KJ
VEG
159KE/ (149 Ke)

rajéaty, olivami, listovym
$penatem a mozzarellou

137]32cm| k)

159KE/(*139 Ke)

sazené vejce a slanina,
peprova omacka,
bramborové placka

17,9150 g| 3278 kJ

199K/ (189 Ke)

bazalkovy dresink

7

BLP

Filatka tresky

na bylinkovém masle
47

BLP

pecené brambory

7
BLP VEG

100 g za 38KE/(*36 Ke)

Vydej obédl 10:45 az 13:30 hodin.

alergeny: 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 11,1213, 14 | mnozstvi | / grama? g | energie: kJ

bonté
class

'Kantg

Pream iy

gna

BLP Bezlepkovy pokrm

* Cena pro zaméstnace CSOB

VEG 100% vegetariansky pokrm



