
0,33l 1,9 0,33l 1,9 0,33l 1,9 0,33l 1,3,9 0,33l 1,9

100g 1,7 100g 1,3,9 100g 1,3,7,9 100g 1 100g 1,3,7,9

100g 1,3,7,9 150g 1,9 150g 1,3,7 100g 1,3,6,9,11 100g 1,3,7

420g 1,3,7,9 420g 1,3,7,9,10 420g 3,7 420g 1,3,7 420g 1,3,7

120g 6,9 120g 1,3,7 220g 1,9 120g 1,3,7 150g 1,4,7,9

420g 1,3,7,9 420g 1,3,7,9 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,6,7,9 420g 1,3,7,9

150g 1,9 150g 1,7,9 150g 1,9 150g 1,3,9 150g 1,3,7,9

salát s jablky a 
zakysanou smetanou, 
bagetka 

brambory

bagetka

JÍDELNÍ LÍSTEK

salátek

okurka

knedlík

brambor, okurka

Rybí filé na bylinkách, 
zeleninový bulgur

brambor

nudle

tvarohem a ovocem

houskový knedlík

zeleninou a grilovaným 
tofu, bagetka

rozmarýn), farfalle s 
pestem

29.03.2023 30.03.2023

Záhorácký závitek, 
houskový knedlík

strouhaný sýr

Pátek
31.03.202327.03.2023

Hrachová Fazolová s klobásou
bramborem

houskový knedlík

brambor

Úterý
28.03.2023

bulgurem

bramborový knedlík

brambor, tatarská 

Kakaovník
Míchaný zeleninový 

salát
Mrkvový salát s 

ananasem

míchaný zeleninový salát, 
bylinkový dresink, 
bagetka

zeleninou a jogurtem

MENU 1

MENU 2

POLÉVKA

MENU 3

MENU 4

MENU 5

MENU 6


