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DOBRÁ KANTÝNA 30.9. - 4.10.2019 
NABÍDKA OBĚDŮ 

PONDĚLÍ 30. 9. 2019 

Polévka Houbová s bramborem (0,33 l)   1, 7 21 Kč 

Menu 1 Křenová omáčka, hovězí maso vařené, houskový knedlík  (100 g)   1, 7 81 Kč 

Menu 2 Katův šleh, dušená rýže  (100 g)   1 81 Kč 

Menu 4 Špagety po uhlířsku, strouhaný sýr  (100 g)   1,3,7 78 Kč 

Menu 6 Krůtí prso, omáčka z pečených paprik, rajčat a cibule, bulgur  (100 g)   1, 7 81 Kč 

ÚTERÝ 1. 10. 2019 

Polévka Vepřový vývar s rýží (0,33 l)   9 21 Kč 

Menu 1 Kuřecí stehno na paprice, těstoviny  (100 g)   1,3,7 78 Kč 

Menu 2 Zabijačkový guláš, čerstvá cibulka, houskový knedlík (100 g)   1 78 Kč 

Menu 3 Zeleninové rizoto sypané uzeným sýrem, červená řepa  (420 g)   7,9 78 Kč 

Menu 6 Kuřecí závitek se šunkou a hermelínem, vařené brambory  (420 g)   1,7 81 Kč 

STŘEDA 2. 10. 2019 

Polévka Gulášová polévka  (0,33 l)   1 21 Kč 

Menu 1 Cikánská hovězí pečeně, houskový knedlík  (100 g)   1, 3, 7 81 Kč 

Menu 2 Holandský řízek, bramborová kaše, okurka  (100 g)   1, 3, 7 81 Kč 

Menu 3 Sojové maso s čínskou zeleninou, dušená rýže  (100 g)   3,5,9 78 Kč 

Menu 4 Zapečené šunkové fleky, zelný salát s řepou  (420 g)   1, 3, 7 78 Kč 

ČTVRTEK 3. 10. 2019 

Polévka Krkonošská cibulačka  (0,33 l)   1, 3, 9 21 Kč 

Menu 1 Vepřové na slanině, dušená rýže  (100 g)   1 81 Kč 

Menu 2 Rajská omáčka, paprikový lusk, houskový knedlík  (100 g)   1, 3,7,9 78 Kč 

Menu 3 Domácí buchty s povidly  (420 g)   1, 3 69 Kč 

Menu 6 Hovězí ragů na víně, bramborová kaše s křenem  (100 g)   1, 7,9 81 Kč 

PÁTEK 4. 10. 2019 

Polévka Kulajda  (0,33 l)   1, 3,7 21 Kč 

Menu 1 Pečená vepřová plec, špenát, houskový knedlík  (100 g)   1, 3, 7 81 Kč 

Menu 2 Kuřecí Kung - pao, dušená rýže  (100 g)   1, 3, 5,6 81 Kč 

Menu 4 Vepřové na kmíně, těstoviny  (100 g)   1, 3, 7 78 Kč 

Menu 6 Kuřecí steak, pečené brambory, česnekový dresink (100 g)   1, 3,7,10 81 Kč 

http://www.dobrakantyna.cz/

