DOBRA KANTYNA 20.04. - 24.04.2026

NABIDKA OBEDU-Cerna za Bory

PONDELI  20.04.2026

Polévka  Spenatova (0,331) 17,9,

Menu1  Znojemska hovézi pe¢eng, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9

Menu 2  Kufeci kousky v sezamu s jarni cibulkou, ¢inské nudle (120g) 1,3,6,9,11,

Menu 4  Kroti stehenni na slaning, dusena ryze (120g) 1,9,

Menu5  Cibulové krouzky na zelninovém salatu,chilli majonéza, bagetka (420g) 1,3,7,
Menu 6  Krakonodv kotlet, mackané brambory s cibulkou (120g) 1,3,7,9,

UTERY 21.04.2026

Polévka Kufeci vyvar s masem a bulgurem (0,330) 1,9,

Menu1  Uzena krkovicka, halusky se zelim (120g) 1,3,7,9,

Menu2  Hovézi gulas s klobasou, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,

Menu 4  Luhacovicky $pacek, vafeny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,9,

Menu5  Kriti prsa na zeleninovém salatu, bylinkovy dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu 6  Spikovana krdti prsa, cizrnové kari, rukola (120g) 9

STREDA 22042026

Polévka  Zeleninova (0,331) 1,79

Menu1  Smazeny karbanatek, vafeny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,9,
Menu?2  Moravsky vrabec, dusené kysané zeli, bramborovy knedlik (120g) 1,3,7,9,
Menu4  Hovézi chilli noc - carne, chléb (120g) 1,3,9,

Menu5  Vajickovy salat s uzenou paprikou a kapii, 2 ks rohlik (420g) 1,3,7,9,
Menu 6  Grilovana krkovicka, houbové rizoto (120g) 1,9,

CTVRTEK 23.04.2026

Polévka Ovarova s ryzi (0,331) 9

Menu1  Sekané svickova, houskovy knedlik (150g) 1,3,7,9,10,

Menu 2  Pecené kufeci stehno na masle, téstoviny (220g) 1,3,7,9,

Menu4  Pecené filé na kming, vafeny brambor (150g) 1,4,7,

Menu5  Cockovy salat se zeleninou a zakysanou smetanou, kriti prsicka, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu 6  Kostky teleci plece na zeleném pepfi, divoké ryze (120g) 1,9,

PATEK 24,04.2026

Polévka Drstkova (0,331) 1,9,

Menu1  Hovézi pecené na houbach, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,
Menu 2  Srbské vepiové rizoto, strouhany syr,cervena fepa (120g) 7,9,
Menu 3  Bretariské fazole, 2 ks sazené vejce, chléb (420g) 1,3,9,

Menu5  Téstovinovy salat se Sunkou a syrem (420g) 1,3,7,9,

Menu 6  Smazeny kufeci Fizek, vareny brambor, kysely okurek (120g) 1,3,7,

Po cely tyden navic Menu X:
Menu 7 Smazeny vepiovy fizek, vafeny brambor, salatek (150g) 1,3,7,

DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice
Vyrobna Semtin (objednavky stravy)

tel: +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz

www.dobrakantyna.cz
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