DOBRA KANTYNA 11.08. - 15.08.2025
NABIDKA OBEDU-Cerné za Bory

PONDELI 11.08.2025

Polévka  Zeleninova (0,33l) 1,7,9,

Menu1  Uzena krkovicka, hrachova kase, kysely okurek (120g) 1,9,

Menu 2  Segedinsky veprovy gulas, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,
Menu4  Pecené rybi filé na kming, bramborové kase (150g) 1,4,7,9,
Menu5  Recky zeleninovy salat s kufecim gyrosem, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu 6  Kufeci steak, pe¢ené brambory, bylinkovy dresink (120g) 1,7,9,

UTERY  12.08.2025

Polévka  Cesnekové s bramborem (0,33l) 1,3,9,

Menu1 Mamingino kufeci stehno(téstoviny kufeci jatra, zampiony) (220g) 1,3,7,9,
Menu 2  Smazeny holandsky Fizek, vafeny brambor, kysely okurek (120g) 1,3,7,
Menu 3  Penne Pomodoro, parmezén (420g9) 1,3,7,9,

Menu5  Téstovinovy salat se zeleninou, pe¢enymi Zampiony a trhanym vepfovym
Menu6  Vepiova panenka na zeleném pepfi, tagliatelle (120g) 1,3,7,9,

STREDA 13.08.2025

Polévka Madarska (0,331) 1,9,

Menu1  Veprova jatra na rostu,vateny brambor, tatarskd omacka (150g) 1,3,7,9,10,
Menu 2  Krdti rizoto se zeleninou, strouhany syr kysely okurek (120g) 1,7,9,

Menu 4  Zahoracky zavitek, bramborovy knedlik (120g) 1,3,7,9,

Menu5  Surimi salat na zeleninovém salatu, bagetka (420g) 1,34,7,9

Menu6  Francouzskéa kachni rolada, mackané brambory s kofenovou zeleninou (120g)

CTVRTEK 14.08.2025

Polévka  Kufeci vyvar s masem a t&stovinou (0,33l) 1,3,9,

Menu1  Pecend veprova krkovicka, mackané brambory se zelim (120g) 1,7,9,

Menu2  Spagety s boloriskym ragy,strouhany syr (120g) 1,3,7,9,

Menu4  Hovézi kostky dusené v mrkvi, bramborové kase (120g) 1,7,9,

Menu5  Krdti prsa na zeleninovém salatu, Cesnekovy dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu6  Kancigulds, Cerstva cibulka, Spekovy knedlik (120g) 1,3,7,9,

PATEK 15082025

Polévka Kapustova s bramborem a slaninou (0,33l) 1,9,

Menu1  Smazeny vepiovy fizek, vafené brambory, kysely okurek (120g) 1,3,7

Menu?2  Hovézi peteng, duseny 3penat, bramborovy knedlik s houskou (120g) 1,3,7,9
Menu4  Kufeci Kung-Pao, ¢inské nudle (120g) 1,3,6,8,9,

Menu5  Vajickovy salat s uzenou paprikou a kapii, 2 ks rohlik (420g) 1,3,7,9,

Menu 6  Krdti steak,penne s grilovanou zeleninou, parmezan (120g) 1,3,7,9,

Po cely tyden navic Menu X:
Menu7 Smazeny hermelin,vafeny brambor tatarska oméacka (150g) 1,3,7,10

DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice

Vyrobna Semtin (objednéavky stravy)
tel. +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz
www.dobrakantyna.cz
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