DOBRA KANTYNA VAPENKA 31.1. - 3.2. 2023
NABIDKA OBEDU

SALAT TYDNE : Zapecena tortilla s kufecim gyrosem, listové salaty s cerstvou zeleninou, tzatziki

(390g) 1,3,7,9 149 Ké
PONDELI 30.1.2023
P, Hovézi vyvar s masem a nudlemi (0,331) 13,9 25 K¢
P, Kvétakova (0,33l) 1,79 28 K¢
1 Kr0Oti prsa v parmské sunce, bramborové noky s listovym Spenétem, sudenymi rajcaty a houbami 159 Ké

(150g) 1379
2 Linguine s Boloriskym ragy, parmezan (390g) 13,7 129 Ké
3 Rajma masala /fazole, cesnekchilli, koriandr/ dusena ryze (390g) 19 109 K¢
4 Uzené krkovicka s kifenovou oméckou, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9 109 K¢
5 Kostky vepiové plece dusené v mrkvi, bramborova kase (120g) 1,7 105 K¢
A Kvétakova + Kostky veprové plece dusené v mrkvi, bramborova kase 124
Ké
UTERY 31.1.2023
P Kufeci vyvar s téstovinou (0,331) 139 25 K¢
P, Krémova rybi s kokosovym mlékem (0,33 ) 124,694 28 K¢
1 Kureci Supreme, rizoto z lisek, oméacka z portského vina (180 g) 1,3,7,9 169 K¢
2 Hoveézi nudlicky s fazolkami a zazvorem, ¢inské nudle (390 g) 1,79 149 K¢
3 Bulgurové rizoto s veganskymi nudlickami (390g) 16 M9 K¢
4 Kréli¢i rizoto s pestrou zeleninou, parmezén, rukola (390¢g) 7,9 109 K¢
5 Hovézi kostky na ¢esneku, houskovy knedlik (120 g) 1,3,7,10 119 K¢
A Kureci vyvar s téstovinou + Krali¢i rizoto s pestrou zeleninou, parmezan, rukola 124 K¢
STREDA 1.2.2023
P, Hovézi vyvar s masem a fritatovymi nudlemi (0,331) 13,79 25 K¢
P, Madarské (0,33 1) 179 28 K¢
1 Burger s trhanym kachnim masem, cibulovou marmel&dou, pikantni $vestkovou majonézou, 159 K¢
hranolky (390¢g) 13,7910

2 Zeleninové Caponéta, kureci gyros, pita chleba (390 g) 7,9 149 K¢
3 Pikantni bickova roléda, bramborové kase (120 g) 1,3,6,7 109 K¢
4 Veprovy gulds s klobasou, houskovy knedlik (120 g) 13,79 M5 Ké
5 Specle s hifbkovou oméackou a listovou petrzelkou (390 g) 137 M9 Ké
A Madarska + Veprovy gulés s klobasou, houskovy knedlik 124 K¢
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DOBRA KANTYNA VAPENKA 30.1. - 3.2. 2023

NABIDKA OBEDU

CTVRTEK 2.2.2023

P1 Krkono3ské cibulacka (0,331) 79

P2 Brokolicovy krém (0,331) 179

1 T¥i druhy masa na grilu, grilované papriky s fazolkami a slaninou, americké brambory, grilovaci
omacka (150 g) 3,7910

Kureci prsa plnéna chiestem a sudenymi rajCaty, t&stovinové rizoto, parmezan (120 g) 13,79
Tlacené kolace s tvarohem a ovocem (390 g) 137

Kr0ti stehenni vypecky, duseny $penat, bramborovy knedlik (120 g) 13,79

Cocka na kyselo, opetena klobasa, nakladana zelenina (390 g) 179

Krkonosska cibulacka + Coc¢ka na kyselo, opetend klobasa, nakladana zelenina

>0 WDN

PATEK 3.2.2023

P, Drlibezi vyvar s masem a tarhorou (0,33l) 1,3,7,9

P> Drstkova (0,33l) 1,9

1 Losos na grilu, grilovana zelenina, brambory (150q) 4,7

2 Grilované portobello zampiony, pInéné syrem, listovym Spenatem a uzenym tofu,
cizrnové ragu se zeleninou (390g) 6,7,

Veprové maso po seCuansku, ¢inské nudle (150g) 1,3,6,7,9

Vepiové kostky na paprice, houskovy knedlik (120g) 1,7,9

Smazeny kureci fizek, vafeny brambor, kysely okurek (120g) 1,3,7

Drstkova + Veprove kostky na paprice, houskovy knedlik

>0 bW

Prejeme Vam dobrou chut’

25 Ké
28 Ké
159 Ké

149 Ké

89 Ké
115 Ké
109 Ké
124 Ké

25 Ke
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15 Ke
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