DOBRA KANTYNA

NABIDKA OBEDU-Cerna za Bory

PONDELI
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 4
Menu 5
Menu 6

UTERY
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 3
Menu 5
Menu 6

STREDA
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 4
Menu 5
Menu 6

08.06.2026
Hrachova (0,33I) 1,3,9,
Hovézi stépanska peceng, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,
Vepiové nudlicky CHOP-SUEY, ¢inské nudle (120g) 1,3,6,9,
Pecené rybi filé na masle, zeleninovy kuskus (150g) 1,3,4,9,
Kufeci stripsy na zeleninovém salétu, BBQ omacka, bagetka (420g) 1,3,7,9
Krakono30v kotlet, mackané brambory (120g) 1,3,7,9,

09.06.2026
Krkonosska cibulacka (0,33l) 3,9,
Sekanéa peceng, bramborova kase, kysely okurek (150g) 1,3,7,9,10,
Moravsky vrabec, dusené zeli, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,
Cizrna s grilovanou zeleninou, rukolou, pestem a strouhanym syrem (420g) 7,9,
Trhané veprové maso na zeleninovém salatu, Cesnekovy dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Kuteci steak, peené brambory, grilovaci dresink (120g) 1,3,7,9,

10.06.2026
Zelna s klobasou (0,33l) 1,9,
Kuteci stehno na masle, téstoviny (220g) 1,3,7,9,
Francouzské brambory, kysely okurek (120g) 1,3,7,9,
Veprova jatra na rodtu, vafeny brambor, tatarskd omacka (150g) 1,3,7,9,10,
Téstovinovy salat s kufecim masem a baby 3penatem, strouhany syr Gran Moravia (420g) 1,3,7,9,
Peceny hovézi krk na zeleném pepti, divoka ryze (120g) 1,9,

CTVRTEK 11.06.2026

Polévka
Menu 1

Menu 2
Menu 3
Menu 5
Menu 6

PATEK
Polévka
Menu 1
Menu 3
Menu 4
Menu 5
Menu 6

Krupicova s vejci (0,331) 1,3,9,
Cocka na kyselo, pe¢ena klobasa, cibulka, kysely okurek (120g) 1,9,10,
Segedinsky gulas, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,
Zemlovka s tvarohem a jablky, polita karamelem (420g) 1,37,
Listové salaty, marinovana cervené fepa s pomerancem, ricotta, bagetka (420g) 1,3,7,9
Grilovana kruti prsa, Cervena cocka se zeleninou, rukola (120g) 9

12.06.2026

Madarska (0,331) 1,9,
Smazeny karbanéatek, vareny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,9,
Houbové kyselo, 2 ks vafené vejce, vafeny brambor (420g) 1,3,7,9,
Zapecené téstoviny s kufecim masem, smetanou a brokolici (120g) 1,3,7,9,
Hermelinovy salat s rajcaty a majonézou, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Hovézi svitkova na smetané, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,10,

Po cely tyden navic Menu X:
Menu 7 Smazeny syr, vafeny brambor, tatarska omacka (150g) 1,3,7,10

DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice
Vyrobna Semtin (objednavky stravy)

tel.. +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz

www.dobrakantyna.cz
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