DOBRA KANTYNA 03.08.-07.08.2026
NABIDKA OBEDU - rozvozy

PONDELI 03.08.2026

Polévka Kapustové se slaninou (0,33l) 1,9,

Menu1  Znojemsk& hovézl peceng, dusena ryze (100g) 1,9,

Menu2  PeCené kufecl stehno po horacku, téstoviny (220g) 1,3,9,
Menu4  PeCené filé na kming, vareny brambor (150g) 1,4,7,9,

Menu5  Vajickovy salét s rajcaty a polnickem, 2 ks rohliku (420g) 1,3,7,9,
Menu 6  Kriti steak, mackané brambory, bylinkovy dresink (100g) 1,3,7,9,

UTERY  04.082026

Polévka  Uzeny vyvar s ry#i (0,331) 9

Menu1 PeCena Prazska sunka, vafeny brambor, kysely okurek (100g) 1,7,9,

Menu2 Hovézi gulas, cerstva cibulka, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 4  Kr0ti rizoto se zeleninou, strouhany syr, cervené fepa (100g) 7,9,

Menu5 Kufecl prsa na celerovém salatu s jablky a zakysanou smetanou, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu 6 Sekany masovy biftek, pepfova omacka, tagliatelle (150g) 1,3,7,9,

STREDA 05.08.2026

Polévka  Hrstkova (0,33l) 1,9,

Menu1 Cocka na kyselo, pecen klobasa, ¢alamada (100g) 1,9,10,

Menu2 Moravsky vrabec, dugené zeli, bramborovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 3 Koprovi omécka, 2 ks varené vejce, vafeny brambor (420g) 1,3,7,9,

Menu5 Marinovana Eervena fepa s nivou a ofechy, bagetka (420g) 1,3,7,8,9,

Menu 6  Francouzsk4 kachni roldda, mackané brambory s kofenovou zeleninou (100g) 1,7,9,

CTVRTEK 06.08.2026

Polévka  Krupicova s vejci (0,33l) 1,3,9,

Menu1 Hamburska veprova peceng, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,10,

Menu 2 Spagety s vepfovym masem, pancettou, rajéaty, strouhany syr (100g) 1,3,7,9,

Menu 3  RyZovy nakyp s ovocem (420g) 1,3,7,

Menu5 Cizrnovy salét se susenymi rajcaty, hladkolistou petrzeli a feta syrem, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu 6 Kufec steak, pecené brambory, grilovaci dresink (100g) 1,3,7,9

PATEK  07.08.2026

Polévka Pdrkova s bramborem (0,33l) 1,3,7,9,

Menu1  Smazeny karbanétek, vareny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,9,

Menu 3  Grilovany halloumi syr, zeleninovy kuskus, bylinkovy olej (420g) 1,3,7,9
Menu 4  Kolo3varské zeli(vepfové maso, Cervena paprika, ryze, kysané zeli) (100g) 9
Menu5  Kurecl prsicka, salat Coleslaw, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 6 Veprova krkovicka po selsku, duseny 3penét, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Reklamaéni linka
tel.. +420 731 166 111
DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice
Vyrobna Semtin (objednavky stravy)
tel. +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz
www.dobrakantyna.cz

dobra

Kantgna

bonté
class




