DOBRA KANTYNA 22.09. - 26.09.2025
NABIDKA OBEDU-Cerna za Bory

PONDELI 22.09.2025

Polévka Pdrkova s bramborem (0,33l) 1,7,9,

Menu1  Znojemska hovézi peceng, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,

Menu2  Kruti rizoto se zeleninou, strouhany syr, kysely okurek (120g) 1,7,9,

Menu3  Smazeny syr, vafeny brambor, tatarska omacka (420g) 1,3,7,10,

Menu5  Kufeci nudlicky na zeleninovém salatu, Cesnekovy dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu 6  Grilovanéa veprovéa krkovicka, maslova kukurice, pe¢ené brambory (120g) 1,7,9,

UTERY 23092025

Polévka  Krupicova s vejci (0,33l) 1,3,9,

Menu1  Pecené kufeci stehno na houbach, houskovy knedlik (220g) 1,3,7,9,

Menu?2  Smazeny karbanatek, vafeny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,9

Menu4  Hoveézi nudlicky se zeleninou a zazvorem, ¢inské nudle (120g) 1,3,6,9,

Menu5  Salat z Cervené fepy, listovych salatd, ricotty a slune¢nicovych seminek, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu 6  Kufeci roldda se sudenymi rajcaty, mackané brambory (120g) 1,7,9,

STREDA 24.09.2025

Polévka  Drstkova (0,331) 1,9,

Menu1  Sekana svickova, houskovy knedlik (150g) 1,3,7,9,10,

Menu2  Francouzské brambory, kysely okurek (120g) 1,3,7,9,

Menu4  Pecené rybi filé na masle, bramborova kase (150g) 1,4,7,9,

Menu5  Téstovinovy salat s turidkem a vejci (420g) 1,3,4,7,

Menu 6  Kufeci steak, penne s grilovanou zeleninou, parmezan (120g) 1,3,7,9,

CTVRTEK 25.09.2025

Polévka Kufeci vyvar s masem a nudlemi (0,33l) 1,3,9,

Menu1 Rajskd oméacka s hovézim masem, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,10,

Menu2  Staropolsky bigos, chléb (120g) 1,3,9,

Menu3  Dukatové buchticky s vanilkovym krémem (420g) 1,3,7,

Menu5  Trhané vepfové maso na zeleninovém salatu, ¢esnekovy dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu6  Masova kebabcata na 3pizu, pecené brambory, tzatziky (150g) 1,3,7,9,

PATEK  26.09.2025

Polévka  Bramborova (0,33l) 1,9,

Menu1  Pecena uzena krkovicka, halusky se zelim (120g) 1,3,9,

Menu?2  Hoveézi kostky na cesneku, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,

Menu 3  Gnocchi s grilovanou zeleninou, rukolou, pestem a parmezanem (420g) 1,3,7,9,
Menu5  Raj¢atovy salat s mozzarellou a rukolou, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu6  Smazeny kufeci fizek, vafeny brambor, kysely okurek (120g) 1,3,7,

Po cely tyden navic Menu X:
Menu7 Smazeny hermelin, vafeny brambor, tatarskéd oméacka (150g) 1,3,7,10,

DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice
Vyrobna Semtin (objednavky stravy)

tel.. +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz

www.dobrakantyna.cz
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