DOBRA KANTYNA 21.09. - 25.09.2026
NABIDKA OBEDU - rozvozy

PONDELI 21092026

Polévka  Hrstkova (0,331) 1,9,

Menu 1 Hamburska vepiova peceng, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,10,

Menu3  Zeleninovy kuskus, grilované tofu, bylinkovy olej (420g) 1,3,6,9,

Menu 4  Pecené filé na kming, vafeny brambor (150g) 1,4,7,9,

Menu5  Kriti prsa na zeleninovém salatu, koprovy dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 6  Grilovanéa vepfova kotleta s hermelinem a brusinkami, pe¢ené brambory (100g) 1,7,9

UTERY  22.09.2026

Polévka Uzeny vyvar s ryzi (0,33l) 9

Menu1 Smazeny sekany fizek s nivou, vafeny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,9,

Menu 2 Hoveézi gulas s klobasou, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 3 Penne Pomodoro, strouhany syr Gran Moravia (420g) 1,3,7,9,

Menu5 Téstovinovy salat s kufecim masem a baby $penatem, strouhany syr Gran Moravia (420g) 1,3,7,9,
Menu 6  Grilovana panenka, pepfova omécka, farfalle s pestem (100g) 1,3,7,9,

STREDA 23.09.2026

Polévka Pdrkova s vejci (0,331) 1,3,7,9,

Menu1 Znojemska hovézi peceng, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 2  KatOv Sleh, dusené ryze (100g) 1,7,9,

Menu 4  Zapecena kuteci prsicka se Sunkou a syrem, vafeny brambor (100g) 1,7,9,

Menu5 Kufeci stripsy na zeleninovém salatu, BBQ oméacka, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 6  Krali¢i ragy s fapikatym celerem a kofenovou zeleninou, mackané brambory s cibulkou (100g) 1,7,9,

CTVRTEK 24.09.2026

Polévka  Kufeci vyvar s masem a téstovinou (0,33l) 1,3,9,

Menu1  Prazska Sunka, halusky s kysanym zeli a opecenou cibulkou (100g) 1,3,9,
Menu 2 Pecené kufeci stehno na masle, vafeny brambor (220g) 1,7,9,

Menu 3 Bramborové sisky s makem, masténé maslem (420g) 1,3,7,

Menu5 Raj¢atovy salat s mozzarellou, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 6  Grilovana veprova krkovicka, houbové rizoto, rukola (100g) 1,9,

PATEK  25.09.2026

Polévka Zelna s uzenym masem (0,33l) 1,9,

Menu1  Zahoracky zavitek, bramborovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 2 Hoveézi kostky na houbéach, dusena ryze (100g) 1,9,

Menu3  Cervena tocka se sojovym masem, grilovanou zeleninou, rukola (420g) 1,6,9,

Menu5 Veprové kotleta SOUS - VIDE, zeleninovy salat, cesnekovy dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu6 Smazeny kufeci Fizek, vateny brambor, kysely okurek (100g) 1,3,7,
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