DOBRA KANTYNA 29.06. - 03.07.2026
NABIDKA OBEDU - rozvozy

PONDEL| 29.06.2026

Polévka Pdrkova s bramborem (0,331) 1,3,7,9,

Menu1  Prazské hovézi peceng, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 2  Srbské veptové rizoto, strouhany syr, kysely okurek (100g) 7,9,

Menu 4  Rybi filé na bylinkach, vateny brambor (150g) 1,4,7,9,

Menu5  Sopsky saléat s balkanskym syrem, bagetka (420g) 1,3,7,9

Menu 6  Grilovana veprova kotleta, mackané brambory s cibulkou, bylinkovy dresink (100g) 1,7,9,

UTERY  30.06.2026

Polévka Drdbezi vyvar s masem, zeleninou a téstovinou (0,33l) 1,3,9,

Menu1 Pecend 3unka od kosti, vafeny brambor, kysely okurek (100g) 1,7,9,

Menu 2  Pikantni vepfova smés, bramboracky (100g) 1,3,9,

Menu 4  Hovézi gulds, Cerstvé cibulka, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu5 Kufeci prsa na zeleninovém salatu, Cesnekovy dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu6 Sekany masovy biftek, Zampionové omaécka, farfalle (150g) 1,3,7,9,

STREDA 01.07.2026

Polévka Spenétova (0,331) 17,9,

Menu1  Frankfurtskd vepfova peceng, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 2  Hoveézi nudlicky se zeleninou a zézvorem, ¢inské nudle (100g) 1,6,9,

Menu 4  Pecené kufeci stehno na masle, vafeny brambor (220g) 1,7,9

Menu5 Salét z cerné cocky s paprikou a naklédanou cibulkou, kriti prsa, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu 6  Kufeci steak, pe¢ené brambory, grilovaci dresink (100g) 1,7,9,

CTVRTEK 02.07.2026

Polévka Krupicova s vejci (0,33I) 1,3,9,

Menu1 Uzena krkovitka, halugky se zelim (100g) 1,3,7,9,

Menu?2 Spagety s bolofiskym ragy, strouhany syr Gran Moravia (100g) 1,3,7,9,
Menu 3 Bramborové $igky s mékem, masténé maslem (420g) 1,3,7,

Menu5 Rajc¢atovy salat s mozzarellou, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu6  Spikovana kriti prsa, cizrnové kari (100g) 9

PATEK  03.07.2026

Polévka Bramborova (0,33l) 1,9,

Menu1 Smazeny holandsky Fizek, vafeny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,9

Menu 3  Penne Pomodoro, strouhany syr Gran Moravia (420g) 1,3,7,9,

Menu 4  Kufeci kousky v sezamu s jarni cibulkou, dusena ryze (100g) 1,3,6,911,

Menu5 Kriti prsa na celerovém salétu s jablky a zakysanou smetanou, bagetka (420g) 1,3,7,9
Menu 6 Vepfové krkovicka po selsku, duseny $penat, bramborovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Reklamaéni linka
tel.. +420 731 166 111
DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice
Vyrobna Semtin (objednavky stravy)
tel. +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz
www.dobrakantyna.cz
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