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DOBRA KANTYNA V SEDMEM - BUDOVA €SOB POJISTOVNY, MASARYKOVO NAMESTI 1458, PARDUBICE

JIDELNI LISTEK 02.03.-06.03. 2026

PONDELI POLEVKA 1 POLEVKA 2 HLAVNI CHOD 1 HLAVNI CHOD 2 JIME ZDRAVE SPECIALITA SPECIALITA | BUFET TEPLY | AKCNINABIDKA
Drobezi vyvar s masem a Porkova s vejci Francouzské brambory, Kufeci KUNG - PAO, Brokolicovy nékyp s Zapeteny pita chléb s Vepiova panenka v Grilované rybi karbanatky ~ Cervens cocka se Pérkova s vejei + Kuteci
nudlemi kysela okurka ¢inské nudle /basmati ovesnymi vlockami a trhanym hovézim masem  parmské Sunce, pecené zeleninou KUNG -PAO

ryze/ syrem, zeleninovy salét, a ¢edarem, zeleninovy brambory s houbami

bylinkovy dresink salat, avokadovy dresink cibulkou a slaninou, 13471 7

omécka z cerveného vina BLP VEG

Bylinkovy brambor Dresink ze sugenych
1,39]0331|257kJ 1,7,9]10331]432kJ 3,7,10|1390¢g|2720 ki 13,6,911]120g|2465 1,3,7|390¢ 1880 kJ 1,3,6,9]390¢ | 2682 7,91150 g {2920 kJ rajéat

kJ kd 7 7

BLP VEG BLP BLP VEG BLP VEG

2300 K¢ 2500 K¢ 109,00 K¢ 11500 K¢ 29,00 K¢ 159,00 K¢ 189,00 K¢ 100 g za 36,00 K¢ 130,00 K¢

UTERY POLEVKA 1 ZABUACKA HLAVNI CHOD 1 HLAVNI CHOD 2 JIME ZDRAVE PIZZA, PASTA GYROS SPECIALITA | BUFET TEPLY | AKCNINABIDKA
Hovézi vyvar s masem a Madiarska gulasova Rizoto s vepfovym Smazeny karbanatek, Zeleninova paella, rukola, Pizza s tfemi druhy syra, Grilované filatko lososa, Grilované kousky kritich Grilovana zelenina Hoveézi vyvar s masem a
kapanim polévka masem, syr, éervena fepa  vafeny brambor, kyselé parmezéan olivami, kufecim masem bramborové noky s prsou v marinadé ze kapanim + Rizoto

okurka a listovym $penatem grilovanou zeleninou, 7
rukola pesto BLP BLP VEG
Pecené brambory v Tzatziki
1,37,9]0331|331kJ 1,9/0331]448KkJ 7,91390¢g|2434 kJ 1,3,7,9,10|150¢9| 3307  7|390¢]|1820 k) 1,37|32cm| Kkl 1,3,4,7]1509|2973 kJ bylinkové smetané
kJ 7 37910
BLP BLP VEG BLP VEG BLP VEG
2300 K¢ 2500 K¢ 109,00 K¢ 115,00 K¢ 29,00 K¢ 145,00 K¢ 189,00 K¢ 100 g za 36,00 K¢ 122,00 K¢

STREDA POLEVKA 1 POLEVKA 2 HLAVNI CHOD 1 HLAVNI CHOD 2 JIMC ZDRAVL PIZZA PASTA, GYROS SPECIALITA | BUFET TEPLY | AKCNINABIDKA
Kralici vyvar s masem a Hrachova Zé&horécky zavitek, Hoveézi pecené na Kvétakové placky se Penne s kutecim masem,  Tfi druhy masa na grilu, Marinované kuteci palicky ~ Téstovinové rizoto Hrachové + Zahoréacky
bylinkovymi knedlicky bramborovy knedlik houbéach, dusens ryze zakysanou smetanou, listovym $pendtem, grilované papriky s zavitek

/houskovy knedlik/ feta syrem a Gerstvou cibulkou a Cesnekem ve fazolkami a slaninou,
zeleninou smetanové omacce, americké brambory, 16,79 1,37
rukola grilovaci oméacka VEG
Vafené brambory, Pikantni dresink
1,37,9]|0331|292kJ 1,9/0331]389kJ 1,3,9]120 9| 2994 kJ 1,3,7,9]120 g | 3407 kJ 1,3,7,9(390g | 2110 kJ 1,3,7|390¢]|2781kJ 3,7,9,10|150 g | 3122 Hranolky

k) 7 6,7,10

VEG VEG BLP BLP VEG VEG

2300 K¢ 2500 K¢ 109,00 K¢ 11500 K¢ 9,00 K& 149,00 K¢ 189,00 K¢ 100 g za 36,00 K¢ 124,00 K&

CTVRTEK POLEVKA 1 POLEVKA 2 HLAVNI CHOD 1 HLAVNI CHOD 2 JIME ZDRAVLE HLAVNI CHOD 3 SPECIALITA | BUFET TEPLY | AKCNINABIDKA
Uzeny vyvar s masem a Kulajda Segedinsky gulas, Petené Prazska sunka, Cizrna s pe¢enou Dukatové buchticky s Hovézi RUMP STEAK, Kureci prsicka na $pizu s Bramborové krokety Uzeny vyvar s masem a
ryzi houskovy knedlik bramborové kase, kysela Cervenou fepou, vanilkovym krémem cibulovd marmelada, cibuli a paprikou ryZi + Segedinsky gulas

okurka polosugens rajcata a portobello zampiony,
papriky, listova petrzel, steakové hranolky, 7
parmezén peprova oméatka BLP BLP VEG
Grilovan zelenina Tzatziki
9]0331]285kJ 1,7,9/10331]456 ki 1,3,7,9]120g]2727 k] 1,3,7,910(1209|2799 7|390¢]|2212kJ 1,3,7|390 9] 2496 kJ 7,9]15093278 kJ
kJ 7 7
VEG BLP VEG BLP BLP VEG BLP VEG
23,00 K¢ 2500 K¢ 109,00 K¢ 11500 K& 9,00 K& 139,00 K¢ 189,00 K¢ 100 g za 36,00 K¢ 122,00 K&

PATEK POLEVKA 1 POLEVKA 2 HLAVNI CHOD 1 HLAVNI CHOD 2 JIME ZDRAVE PIZZA, PASTA, GYROS SPECIALITA | BUFET TEPLY | AKCNINABIDKA

Drobezi vyvar s masem a Dritkova Kufeci stehno na paprice, Smazeny veprovy fizek, Spenatové noky s Lasagne s Boloniskym Grilovana chapadla Vepiové licka na pivu, Zeleninové tarhoria Dritkova + Stehno na

fritdtovymi nudlemi kolinka /houskovy

knedlik/

1397]03311357k)  1,9]0331]|458Kk] 13,7,9]220 g| 2423k

23,00 K¢ 2500 K¢ 109,00 K¢

vafeny brambor,
zeleninovy salat

1,37 1209|2663 kJ

115,00 K¢

brynzovou oméackou a
oprazenou cibulkou

13,7390 g| 2245 kJ

.
29,00 K¢

ragd

1,3,7]390 9| 2787k

139,00 K¢

kalamér, dyiové pyré,
wasabi majonéza,
raj¢atoveé rizoto

2,7,9,10 140 g | 2251
K
BLP

189,00 K¢

houby a kofenova
zelenina

19

Gratinované brambory

7
BLP VEG

paprice

100 g za 36,00 K¢ 124,00 K¢

Vydej obédi 11:00 az 13:30 hodin.

alergeny: 1,254, 5,6, /,8,9,11,12,15,14 | mnozstvi | [ gramaz: ¢ | energie: kJ

bontél H
class

dobra

antyna

BLP Bezlepkovy pokrm

VEG 100% vegetariansky pokrm



