
0,33l 1,3,7,9 0,33l 1,3,9, 0,33l 1,7,9, 0,33l 1,9, 0,33l 1,9,

100g 1,6,9, 100g 1,3,9, 100g 1,3,7,9,10 100g 1,9,10, 100g 1,3,7,9,

100g 1,3,7,9, 100g 1,3,7, 100g 1,3,6,9, 100g 1,7,9, 100g 1,3,7,9

420g 1,3,6,9 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7, 420g 1,7,9,

120g 1,7,9, 120g 1,7,9, 150g 1,4,7, 120g 1,3,7,9, 200g 1,3,9,

420g 1,3,7, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,9, 420g 1,3,6,9,

150g 1,7,9, 150g 1,3,7,9, 150g 1,9,  1,3,9, 150g 1,3,7,

Míchaný zeleninový salát Makovec
Okurkový salát se 

zálivkou
Kokoska Zelný salát s kapií

paprikou, bagetka

Grilovaná kotleta s 
hermelínem a 

brambory s cibulkou

salátu s jablky, bagetka

houskový knedlík

Kuskus se sojovým 
masem a restovanou 
zeleninou

Úterý
01.04.2025

masem a nudlemi

cibulkou

kyselý okurek

kuskusem, olivami a 
balkánským sýrem, 

Pátek
04.04.202531.03.2025

Frankfurtská polévka
a bulgurem

panenka, teplá 
zeleninová salsa, 
tagliatelle

02.04.2025 03.04.2025

houskový knedlík kysané zelí, bramborový 
knedlík

smetanou, bazalkou, 
parmezánmáslem

Vietnamský nudlový salát 

okurekbrambory

zeleninovém salátu, 

bagetka

JÍDELNÍ LÍSTEK

Bramborové noky s 
grilovanou zeleninou, 
rukolou, pestem, 
parmezán

MENU 1

MENU 2

POLÉVKA

MENU 3

MENU 4

MENU 5

MENU 6


