DOBRA KANTYNA PREMIUM CONCEPT - BUDOVA CSOB, COLLINOVA 573, HRADEC KRALOVE

JIDELNI LISTEK 16.03. - 20. 03.2026

PONDELI POLEVKA1 POLEVKA 2 HLAVNI CHOD 1 HLAVNICHOD 2 _ PIZZA. PASTA. GYROS SPECIALITA | BUFET TEPLY | OBEDOVY SALAT
Hovézi vyvar s masem Pérkova s bramborem Halusky s uzenym Grilovana kufeci prsa, Cervens cocka, Zapeceny pita chléb Teleci HANGER STEAK, Grilovana veprova kotleta Gratinované brambory
a nudlemi masem a kyselym zelim ratatouille zelenina, veganské nudlicky s listovym $penatem, bramborové noky s abbeek v pikantni
pecené zamecké a pestré zelenina rajéaty a mozzarellou, parmskou $unkou, marinadé
brambory kriti prsa, tzatziki susenymi rajcaty a
rukolou 1379 7
BLP VEG
Dusené zelenina Penne zapecené
13,9]0331]262kJ 1379/0331]438kJ 13,71390g| 3694k 1371120 g 2242 k) 6,9]390¢g]| 2153 kJ 13,71390g|2272k) 13,7,9]150¢g 2813 kJ na mésle s kurecim masem
ve smetanové oméacce
7 137
VEG BLP VEG BLP VEG
29Ke/(*23 Ke) 39Ke/(*25 Ke) 139Ke/ (1109 Ke) 149K/ (115 Ke) 139Ke/(*129 Ke) 169Ke/(*145 Ke) 210Ke/(*199 Ke) 100 g za 38KE/(*36 Ke)
UTERY POLEVKA1 POLEVKA 2 HLAVNI CHOD 1 HLAVNICHOD 2 WOK PANEV SPECIALITA | BUFET TEPLY | OBEDOVY SALAT
Zvéfinovy vyvar Krém z pecené dyné Veprova pecené Smazeny syr, Brokolicové placky Kufeci kousky v sezamu Mini makarony Veprova licka Bramborové rosti
se slaninovymi nocky na houbach, dusena ryze vareny brambor, s grilovanym tofu, s jarni cibulkou, jasminova  ve smetanové omacce na kofenové zeleniné
/houskovy knedlik/ tatarska omacka zeleninovy salat, zakysana  ryze s listovym penatem
smetana a grilovanym filatkem 9 137
lososa, rukola BLP VEG
Restované fazolky Zapetené téstoviny
na slaniné s raj¢aty a artycoky
1,3,7,910331]341kJ 1,7,910331| 448 kJ 1,3,7,9]100 g | 2593 kJ 13710120 g| 3118 kJ 1,36,7]390g|1776 kJ 36911150 ¢ 2674 1,3,4,7]1390g]|2122kJ
kJ 7 137
VEG VEG VEG BLP VEG
29Ke/ (723 Ke) 39KE/("25 Ke) 139Ke/(*109 Ke) 149K/ (115 Ke) 169KE/(*149 Ke) 149K¢/(*139 Ke) 199Ke/(*189 Ke) 100 g za 38Ke/(*36 Ke)
STREDA POLEVKA1 POLEVKA 2 HLAVNICHOD 1 HLAVNICHOD 2 AKCNI NABIDKA SPECIALITA | BUFET TEPLY | OBEDOVY SALAT
Hovézi vyvar s masem Gulasova Pecené kufeci stehno Spikované hovézi hrudi, Plnéné papriky kuskusem,  Hovézi nudlicky Veprova krkovice na grilu, Grilované zeleninové Pazitkové brambory
aryz na bylinkach, vareny Sipkova omacka, pecené v Chilli con Carne, séazené vejce a slanina, karbanatky
brambor, zelny salat pernikovy knedlik raj¢atové omacce, listové kukuri¢né placky americké brambory,
s kfenem a jablky salaty s Eesnekovy dresink 169 M 7
&erstvou zeleninou VEG BLP VEG
Kufeci prsa v bylinkové Zapetena brokolice
9]0331]247kJ 1,9]0331]448kJ 1,7,91220 g| 2496 kJ 1,37.91120¢g|2732kJ 11390 ¢ | 1757 kJ 1379|150 ¢g| 2865 kJ 3,710 200g| 2738 kJ marin&dé s kvétakem
7.9 17
BLP VEG BLP BLP VEG
29Ke/(*23 Ke) 39Ke/(*25 Ke) 139Ke/ (1109 Ke) 149K/ (115 Ke) 149Ke/ (1139 Ke) 169Ke/(*149 Ke) 189KE/(*179 Ke) 100 g za 38KE/(*36 Ke)
CTVRTEK POLEVKA1 POLEVKA 2 HLAVNI CHOD 1 HLAVNICHOD 2 HLAVNI CHOD 3 _ SPECIALITA | BUFET TEPLY | OBEDOVY SALAT
Drdbezi vyvar s masem Lososovy krém Grilovana kufeci prsa, Pavlisovsky fizek Livance s vanilkovym Tartar z pecené ervené Zapecena tortilla Teleci nudlicky Pecené brambory
a téstovinou basmati ryze veprovy fizek, zeli, tvarohem a lesnim fepy s medovym s trhanym hovézim na ¢erveném viné
s restovanou zeleninou houskovy knedlik/ ovocem vinaigrettem, krokety masem a ¢edarem,
z koziho syra, polnicek, listové salaty 9 2
rukola pesto, s Cerstvou zeleninou, BLP BLP VEG
rajcatova ciabatta dresink z pe¢ené cibule Petena zelenina s bataty Kroupové rizoto
s houbami a kofenovou
1,3,7.910331| 258 kJ 14,7,910331]399kJ 7.91100¢| 2165 kJ 13.7.9/120g| 3226 kJ 1.3,71390¢g]2392kJ 13,7390 g| 2660 kJ 1,3,7.9101390¢| zeleninou
2682 kJ 9 19
VEG VEG BLP VEG VEG
29Ke/ (723 Ke) 39KE/("25 Ke) 139Ke/(*109 Ke) 149KE/(*115 Ke) T15KE/(*109 Ke) 159K/ (*149 Ke) 189K/ (*179 Ke) 100 g za 38Ke/(*36 Ke)
PATEK POLEVKA1 POLEVKA 2 HLAVNICHOD 1 HLAVNICHOD 2 _ PIZZA, PASTA, GYROS SPECIALITA | BUFET TEPLY | OBEDOVY SALAT

Hoveézi vyvar
s bylinkovymi knedlicky

Hraskovy krém
s osmazenou houskou

Veprové vypecky,
chlupaté knedliky
s kysanym zelim

Konfitované kralici
stehno, kofenova
zelenina, mackané

Grilované tofu v cervené
kari omécce, cerna ryze,
koriandr

Pizza s tuidkem, rajcaty,
olivami, listovym
$penatem a mozzarellou

Kureci prsa na grilu,
strozzapreti s rukolou,
susenymi rajcaty, cuketou

Vepiova kotleta
v BBQ marinadé

Pecené brambory

a cibulkou brambory s cibulkou a parmezanem
a slaninou 7
BLP BLP VEG
Restovabé karotka Bylinkovy dresink
1,3,910331]302k) 17,9033 1| 302kJ 1,3,71100 g | 2865 kJ 7.9]220g]2915kJ 369111390¢g]2320k)  1,3,4,7|32cm]| kI 13,7150 g| 2281kJ na masle
7 7
VEG BLP VEG BLP VEG BLP VEG
29Ke/(*23 Ke) 39Ke/(*25 Ke) 139Ke/ (1109 Ke) 159K/ ("5 Ke) 159KE/(*149 Ke) 169Ke/(*145 Ke) 179K/ (*169 Ke) 100 g za 38KE/(*36 Ke)
dobra

Vydej obédi 10:45 az 13:30 hodin.
alergeny 1.2, 3,4,5,6,7,8,9,11,12 13, 14 | mnozstvi: | / gramaz g | energie: kJ

spose| Ha%ga

Pt

* Cena pro zaméstnace CSOB

BLP Bezlepkovy pokrm

VEG 100% vegetariansky pokrm



