DOBRA KANTYNA 07.09. - 11.09.2026
NABIDKA OBEDU - rozvozy

PONDELI 07.09.2026

Polévka Kapustové se slaninou (0,33l) 1,9,

Menu 1 Stepanska hovézi petené, dusena ryze (100g) 1,3,9,

Menu2  Vepfové nudlicky po secuénsku, ¢inské nudle (100g) 1,3,6,9,

Menu 4  Francouzské brambory, kysely okurek (100g) 1,3,7,9,

Menu5  Surimi salat na zeleninovém salatu, bagetka (420g) 1,3,4,7,9,

Menu 6  Grilovan kotleta, mackané brambory s cibulkou, grilovaci dresink (100g) 1,3,7,9,

UTERY  08.09.2026

Polévka Hovézi vyvar s masem a ryzi (0,33l) 1,9,

Menu1 Smazeny karbanatek, vafeny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,9,

Menu2 Moravsky vrabec, dusené kysané zeli, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 4  KuFeci kousky na bylinkach, t&stoviny (100g) 1,3,9,

Menu5 Kriti prsa na celerovém salétu s jablky a zakysanou smetanou, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu 6  Grilovana vepFovéa panenka, houbové omécka, tagliatelle (100g) 1,3,7,9,

STREDA 09.09.2026

Polévka Fazolova s uzenym masem (0,33l) 1,9,

Menu1  Kufeci stehno na paprice, téstoviny (220g) 1,3,7,9,

Menu2  GRILL - Krdti steak, salat Coleslaw, bylinkové brambory (150g) 1,7,9,

Menu 3 Tarhoria se sojovym masem, restovanou zeleninou, rukola, strouhany syr Gran Moravia (420g) 1,3,6,7,9,
Menu5 Teéstovinovy salét se susenymi rajcaty, olivami, rukolou a trhanym vepfovym masem (420g) 1,3,9,
Menu 6  Francouzsk4 kachni roldda, mackané brambory s kofenovou zeleninou (100g) 1,7,9,

CTVRTEK 10.09.2026

Polévka  Krupicova s vejci (0,33l) 1,3,9,

Menu1 Cocka na kyselo, pecend uzena krkovicka, cibulka, kysely okurek (100g) 1,9,10,

Menu 2  Plzerisky hovéz! gulds, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 4  GRILL - Bavorska klobésa, hotcice, kien, beranf rohy, chléb (150g) 1,3,7,

Menu5  Kufeci prsa na zeleninovém salatu, koprovy dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 6 GRILL - Steak z vepFové krkovice, pecené brambory ve slupce, éesnekovy dip (150g) 1,3,7,9,

PATEK 11.09.2026

Polévka Bramborové (0,33l) 1,9,

Menu1  Kufeci prsa v teriyaki marinadg, zeleninova ryze (100g) 6,9,

Menu2 Spagety s boloriskym ragy, strouhany syr (100g) 1,3,7,9,

Menu3  Koprovéd omécka, 2 ks vejce, vareny brambor (420g) 1,3,7,9,

Menu5 Rajéatovy salat s hermelinem, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 6 Veprova krkovicka po selsku, duseny 3penét, bramborovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Reklamaéni linka
tel.. +420 731 166 111
DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice
Vyrobna Semtin (objednavky stravy)
tel. +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz
www.dobrakantyna.cz
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