
0,33l 1,7,9, 0,33l 1,9, 0,33l 1,9, 0,33l 1,3,9, 0,33l 1,9,

220g 1,3,7,9, 100g 1,3,7,9, 100g 1,9, 100g 1,7,9, 100g 1,3,7,9,10,

100g 1,3,7,9, 100g 1,3,6,9,11, 100g 1,3,7,9, 100g 1,3,7,9, 100g 1,3,9

420g 1,7,9, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,6,9, 420g 1,3,7, 420g 1,3,7,9,

150g 1,4,7,9, 120g 1,3,7,9, 120g 1,3,7,9, 120g 1,7,9 120g 1,9,

420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7,9 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7,9

150g 1,9, 150g 1,3,7,9, 150g 1,3,9, 150g 1,7,9, 150g 1,3,7,9,

Kotleta SOUS-VIDE na 
zeleninovém salátu, 

bagetka

kynutý bramborový 
knedlík s houskou

dresink

salátu s jablky, bagetka

JÍDELNÍ LÍSTEK

Zeleninový kuskus s 
grilovaným tofu a 
bylinkovým pestem

bramborový salát

zeleninou

s grilovanou zeleninou
kyselý okurek

salát

houskový knedlík

vanilkovým krémem

masem a zeleninou, 
strouhaný sýr, kyselý 
okurek

mozzarellou a rukolou, 
bagetka

Grilovaná panenka, 

cibulkou

11.06.2025 12.06.2025

paprice, houskový 
knedlík

Pátek
13.06.202509.06.2025

Brokolicová Zelná s klobásou
masem a nudlemi

Hrstková

houskový knedlík

Cizrna s grilovanou 
zeleninou, rukolou, 
pestem a parmezánem

Úterý
10.06.2025

nudle

Mexické fazole, 2 ks 
sázené vejce, chléb

Okurkový salát se 
zálivkou

Bublanina s ovocem Zelný salát s okurkou Oválek
majonézou

Coleslaw, bagetka
rukolou a trhaným 

tagliatelle s pestem

MENU 1

MENU 2

POLÉVKA

MENU 3

MENU 4

MENU 5

MENU 6


