
DOBRÁ KANTÝNA VÁPENKA
04. 08. - 08. 08. 2025
NABÍDKA OBĚDŮ

SALÁT TÝDNE:  Míchaný zeleninový salát s grilovaným hermelínem, brusinkovým 

dipem a opečeným toastem (390g)  1,3,7,9
159 Kč

PONDĚLÍ  04. 08. 2025

P1 Hovězí vývar s masem a nudlemi    (0,33l)     1,3,9 29 Kč

P2 Čočková  (0,33l)     1,9 35 Kč

1
Burger s trhaným vepřovým masem, opečená cibulka, slanina, čedar, pikantní 

majonéza, hranolky  (150g)     1,3,7,9,10
179 Kč

2 Bulgur s restovanou zeleninou a veganskými nudličkami  (390g)   1,6 139 Kč

3 Vepřové nudličky po SEČUÁNSKU, čínské nudle  (120g)  1,3,6,9 129 Kč

4 Štěpánská hovězí pečeně, dušená rýže /houskový knedlík/ (120g)    1,3,7,9 135 Kč

5 Pečené rybí filé na bylinkách, bramborová kaše (150g)  1,4,7, 129 Kč

A Čočková + Pečené rybí filé na bylinkách, bramborová kaše   139 Kč

ÚTERÝ  05. 08. 2025

P1 Kuřecí vývar s masem a bulgurem   (0,33 l)    1,9 29 Kč

P2 Minestrone  (0,33 l)     9 35 Kč

1
Řecký zeleninový salát s grilovanou vepřovou panenkou, černými olivami a feta 

sýrem, pšeničná placka  (390 g)     1,3,7
169 Kč

2
Quiche s cuketou a hokajdo dýní, listové saláty s čerstvou zeleninou, bylinkový 

dresink  (390 g)     1,3,7
139 Kč

3 Indické BUTTER-CHICKEN, basmati rýže  (150 g)   1,3,7,9 139 Kč

4 Smažený sekaný řízek s nivou, vařený brambor, zelný salát  (150 g)   1,3,7,9 139 Kč

5 Kuřecí stehno na paprice, kolínka /houskový knedlík/ (220 g)    1,3,7,9 129 Kč

A Kuřecí vývar s masem a bulgurem + Kuřecí stehno na paprice, kolínka /houskový 139 Kč

STŘEDA  06. 08. 2025
P1 Králičí vývar se špenátovými nudlemi   (0,33 l)   1,3,7,9 29 Kč

P2 Zelná s klobásou   (0,33 l)  1,7,9 35 Kč

1 Losos na grilu, grilovaná zelenina a brambory  (390 g)  4 189 Kč

2 Lasagne s Boloňským ragú  (390 g)    1,3,7 139 Kč

3
Květákové placky, grilovaný balkánský sýr, zeleninový salát, zakysaná smetana 390 

g)   1,3,7,9
149 Kč

4 Hovězí guláš, čerstvá cibulka, houskový knedlík / kolínka  (120 g)    1,3,7,9 129 Kč

5 Kuřecí roláda se sušenými rajčaty, tagliatelle s pestem   (150 g)    1,9 139 Kč

A Zelná s klobásou + Hovězí guláš, čerstvá cibulka, houskový knedlík    139 Kč
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ČTVRTEK  07. 08. 2025

P1 Hovězí vývar s masem a rýží   (0,33l)  9 29 Kč

P2 Cuketový krém   (0,33 l)   1,7,9 35 Kč

1
Hovězí steak, pepřová omáčka, grilovaný chřest, bramborová placka  (150g)   

1,3,7,9
189 Kč

2
Grilované papriky plněné luštěninovým ragú, krém z pečených rajčat, rukola a 

polníček   (390 g)   1,3,7,
139 Kč

3
Vepřový závitek se slaninou a sušenou švestkou, mačkané brambory (120 g)  

1,3,7,9
135 Kč

4 Pečená uzená krkovička, halušky se zelím  (390 g)   1,3,7 129 Kč

5 Rýžový nákyp s ovocem (390 g)     1,3,7 95 Kč

A Hovězí vývar s masem a rýží + Pečená uzená krkovička, halušky se zelím  (390 g)   139 Kč

PÁTEK  08. 08. 2025

P1 Drůbeží vývar s krupicí a vejci  (0,33 l)   1,3,9 29 Kč

P2 Hrstková   (0,33 l)   1,9 35 Kč

1
Grilovaná krůtí prsa, bramborové noky s cuketou, lilkem a paprikami, rukola, 

parmezán  (150g)   1,3,7,9
169 Kč

2
Pečené nové brambory, chřest v domácí krůtí šunce, pažitkový tvaroh, výhonky 

ředkviček   (150g)  1,3,7
149 Kč

3 Králičí ragú, divoká rýže (150g)   1,3,7,9 129 Kč

4 Hovězí kostky na barevném pepři, těstoviny  (120g)   1,3,7,10 129 Kč

5 Vepřová pečeně na smetaně, houskový knedlík   (120g)   1,7,9 139 Kč

A Drůbeží vývar s krupicí a vejci, Hovězí kostky na barevném pepři, těstoviny   (0,33 l)   139 Kč

Přejeme Vám dobrou chuť


