
PONDĚLÍ 01.12.2025
Polévka

ÚTERÝ 02.12.2025
Polévka

Menu 5     Kuřecí stripsy na zeleninovém salátu, grilovací dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,

STŘEDA 03.12.2025
Polévka

ČTVRTEK 04.12.2025
Polévka Česneková s vejcem a bramborem (0,33l) 1,3,9,

PÁTEK 05.12.2025
Polévka

tel.: +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz

01.12. - 05.12.2025

Menu 5     Těstovinový salát se sušenými rajčaty, olivami, rukolou a trhaným vepřovým masem (420g) 1,3,9,

Menu 5     Krůtí prsa na zeleninovém salátu, bylinkový dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 1      Uzená krkovička na česneku, halušky se zelím (100g) 1,3,7,9,

Menu 2     Maminčino kuřecí stehno (těstoviny, kuřecí játra, žampiony) (220g) 1,3,9,

Menu 6     Grilovaná vepřová panenka, žampionová omáčka, tagliatelle (100g) 1,3,7,9

Gulášová (0,33l) 1,9,

Menu 4     Hovězí kostky dušené v mrkvi, vařený brambor (100g) 1,7,9,

Menu 6     Krůtí steak, penne s grilovanou zeleninou a rukolou (100g) 1,3,9,

Menu 5     Vajíčkový salát s uzenou paprikou a kapií, 2 ks rohlíku (420g) 1,3,7,9,

Menu 4     Špagety s boloňským ragú, parmezán (100g) 1,3,7,9,

NABÍDKA OBĚDŮ – rozvozy

Menu 4      Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, dušené zelí, cibulka (100g) 1,3,7,9,

Menu 4     Vepřové rizoto se zeleninou, strouhaný sýr, červená řepa (100g) 1,7,9,

Menu 6     Francouzská kachní roláda, mačkané brambory s kořenovou zeleninou (100g) 1,7,9,

DOBRÁ KANTÝNA

Menu 3     Čočka na kyselo, 2 ks vařené vejce, čalamáda (420g) 1,3,9,10,

Kuřecí vývar s masem a nudlemi (0,33l) 1,3,9,

Menu 2     Segedínský guláš, houskový knedlík (100g) 1,3,7,9,

Brokolicová (0,33l) 1,7,9,

Menu 1       Rajská omáčka s hovězím masem, kolínka (100g) 1,3,9,

Menu 2      Kuřecí řízek v pivním těstíčku, vařený brambor, kyselý okurek (100g) 1,3,7,

Menu 2     Kuřecí Kung - Pao, čínské nudle (100g) 1,3,5,6,9,

Menu 1      Pečená Pražská šunka, bramborová kaše, kyselý okurek (100g) 1,7,9,

Menu 6      Králičí ragú s řapíkatým celerem a kořenovou zeleninou, divoká rýže (100g) 1,9,

Menu 5      Zeleninový salát s feta sýrem, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Reklamační linka

tel.: +420 731 166 111

www.dobrakantyna.cz

Výrobna Semtín (objednávky stravy)

DOBRÁ KANTÝNA - BONTÉ CLASS, s.r.o., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice

Bramborová (0,33l) 1,9,

Menu 4     Smažený sekaný řízek s nivou, vařený brambor, kyselý okurek (150g) 1,3,7,9,

Menu 6     Vepřová krkovička po selsku, dušený špenát, bramborový knedlík (100g) 1,3,7,9

Menu 2     Krakonošův oheň, bramboráčky (100g) 1,3,7,9,

Menu 3      Pohankové rizoto s cuketou, lilkem, rajčaty a houbami, strouhaný sýr (420g) 1,7,9,


