DOBRA KANTYNA 08.09. - 12.09.2025
NABIDKA OBEDU-Cerné za Bory

PONDELI 08.09.2025
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Menu 3
Menu 5
Menu 6

UTERY

Polévka
Menu 1

Menu 2
Menu 4
Menu 5
Menu 6

STREDA

Polévka
Menu 1

Menu 2
Menu 4
Menu 5
Menu 6

Cockova s parkem (0,331) 1,9

Mamincino kufeci stehno (t&stoviny kufeci jatra, Zzampiony) (220g) 1,3,7,9,

Plzensky hovézi gulds, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9

Smazeny kvétak, vareny brambor, tatarskd oméacka (420g) 1,3,7,10,

Kufeci prsa na celerovém salétu s jablky a zakysanou smetanou, bagetka (420g) 1,3,7,9
Grilovana veprové kotleta s hermelinem a brusinkami, pe¢ené brambory (120g) 1,7,9,

09.09.2025

Krkonosska cibulacka (0,331) 1,3,9,

Prazska hovézi peceng, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,

Zapecené rybi filé s mozzarellou a raj¢aty, bramborova kase (150g) 1,4,7,9,
Luhacovicky $pacek, vareny brambor, kysely okurek (120g) 1,3,7,9,

Kotleta SOUS-VIDE na zeleninovém salatu, ¢esnekovy dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Krélici rag0, divoka ryze (120g) 1,9,

10.09.2025

Madarska (0,331) 1,9,

GRILL- Kufeci stehenni steak, salat Coleslaw, bylinkové brambory (150g) 1,7,9,
Hovézi nudlicky se zeleninou a zazvorem, ¢inské nudle (120g) 1,3,6,9,

GRILL -Bavorska klobéasa, hof¢ice, kien, berani rohy, chléb (150g) 1,3,9,10,
Téstovinovy salét se Sunkou a syrem (420g) 1,3,7,

Kanci gulas, Cerstvé cibulka, $pekové knedliky (120g) 1,3,7,9,

CTVRTEK 11.09.2025

Polévka
Menu 1

Menu 2
Menu 3
Menu 5
Menu 6

PATEK

Polévka
Menu 1

Menu 2
Menu 4
Menu 5
Menu 6

Kuteci vyvar s masem a kapanim (0,331) 1,3,7,9,

Orientélska hovézi pe¢ené (zampiony, raj¢ata, papriky), houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,
Kufeci rizoto se zeleninou, strouhany syr, cervena fepa (120g) 1,7,9,

Bramborové 3isky s makem, masténé maslem (420g) 1,3,7,

Vajickovy salét s cibulkou, rukola, 2 ks rohlik (420g) 1,3,7,9,

GRILL- Steak z vepiové krkovice, pecené brambory ve slupce, ¢esnekovy dip (120g) 1,7,9,

12.09.2025

Couracka (0,331) 1,7,9,

Veptova pecené na smetang, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,10,
Pikantni smés z vepFovych jater, dusené ryze (120g) 1,9,

Smazeny holandsky Fizek, vafeny brambor, kysely okurek (200g) 1,3,7,
Kufeci prsa na feckém salatu, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Spikovana kriti prsa, cizrnové kari (120g) 1,9,

Po cely tyden navic Menu X:
Menu7 Cordon Blue, vafené brambory, salatek (150g) 1,3,7,

DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice

Vyrobna Semtin (objednavky stravy)
tel.. +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz
www.dobrakantyna.cz
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