DOBRA KANTYNA 24.03. - 28.03.2025
NABIDKA OBEDU - rozvozy

PONDELI  24.03.2025

Polévka  Kvétakova (0,331) 1,7,9,

Menu1  Uzen krkovicka, hrachové kase, kysely okurek (100g) 1,9,

Menu 2  PavliSovsky Fizek(veprovy Fizek, zeli, houskovy knedlik) (100g) 1,3,7,9,
Menu4  Milanské spagety s kufecim masem, syr (100g) 1,3,7,9

Menu5  Marinovana ¢ervené fepa s rukolou, ofechy a nivou, bagetka (420g) 1,3,7,8,9,
Menu 6  Krakonosdv kotlet, mackané brambory s cibulkou (100g) 1,3,7,9,

UTERY  2503.2025

Polévka Kufeci vyvar s masem a kapanim (0,331) 1,3,9,

Menu1  Kufeci Fizek v pivnim tésticku, bramborovéa kase,zelny salét (100g) 1,3,7,

Menu2 Hovézi gulds, cerstva cibulka, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 4 Pecené filé na bylinkach,vareny brambor (150g) 1,4,7,9,

Menu5 Vepiova kotleta SOUS-VIDE na zeleninovém salétu, Cesnekovy dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu 6  Kufeci rolada se $udenymi rajcaty, tagliatelle s pestem (100g) 1,3,9,

STREDA  26.03.2025

Polévka Kapustova se slaninou (0,331) 1,9,

Menu1  Znojemska hovézi peceng, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 2  Kufeci Kung-Pao, ¢inské nudle (100g) 1,3,6,9,

Menu 3  Penne Pomodoro, parmezan (420g) 1,3,7,

Menu5 Recky salat s grilovanym kufecim masem, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 6 Smazeny sekany teleci fizek, rakousky bramborovy salat (100g) 1,3,7,9,10,

CTVRTEK 27.03.2025

Polévka  Ovarové s ryzi (0,331) 1,9,

Menu1  Kroti Fizek v kukuficné strouhance, vafeny brambor, bylinkovy dresink (100g) 1,3,7,9,

Menu2 Veptové vypecky, duseny Spenét, bramborovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 3  Kynuty knedlik s povidly, vanilkovy krém, mék (420g) 1,3,7,

Menu5 Téstovinovy salat se Sunkou a syrem (420g) 1,3,7,

Menu 6 Grilovana vepfové panenka, 3vestkova majonéza, mackané brambory s cibulkou (100g) 1,7,9,

PATEK  2803.2025
Polévka Gulasova (0,331) 1,9,
Menu1 Smazeny vepfovy Fizek, bramborovy salat (100g) 1,3,7,9,10,
Menu 2 Zapecené té&stoviny s kufecim masem, s listovym $penatem, esnekem a syrem (100g) 1,3,7,9,
Menu 4 Pecené Prazska sunka, bramborové kase, kysely okurek (100g) 1,7,9,
Menu5 Cibulové krouzky na zeleninovém salatu, bagetka (420g) 1,3,7,9
Menu 6  Grilovana kriti prsa, houbové rizoto s kofenovou zeleninou (100g) 1,9,
Reklamacni linka
tel.: +420 731 166 111

DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.o., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice

Vyrobna Semtin (objednévky stravy)
tel: +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz dobra

www.dobrakantyna.cz EFanst§| Hantgna



