
0,33l 1 0,33l 1,3,7 0,33l 1,7 0,33l 1,3,9 0,33l 1,7,9

100g 1,3,7 100g 1,10, 120g 1,3,7,9 100g 1,3 100g 1,3,7

100g 1,7 120g 1,3,7 120g 1,3,5,6 100g 7,9 100g 1,3,7,9

420g 1,3,7 420g 1,3 420g 6 420g 3,7 420g 3,6

120g 4,7 120g 1,3 120g 1 120g 1,3 120g 1,3,7

420g 1,3,7,10 420g 1,3,7 420g 1,3,7 420g 1,3,7 420g 7

150g 1,9 150g 1,3,8 150g 1,3 150g 1 150g 1,7,9

Okurkový s jogurtem Bublanina s ovocem Zelný salát s kapií Míchaný salát

dresink, bagetka

Steak z kotlety, kroupové 

zeleninou

Listové saláty, 

ricotta, bagetka

Úterý
24.05.2022

Krupicová s vejci

brambory, okurka

Mexické pikantní fazole, 
sázené vejce, chléb

Pátek
27.05.202223.5.2022

Kapustová s 
bramborem a 
paprikou

houskový knedlík

Masový vývar s 

zelenina, koprový dip, 
bagetka

brambory, ajvar

25.05.2022 26.05.2022

paprikový lusk, houskový 
knedlík

nudle
knedlík

zelí, bramborový knedlík

sypané sýrem, okurka

fusilli

Pohankový salát s 

bylinkovým dresinkem

bramorové pyré mandlovou nádivkou, 

a mozzarellou, bagetka

JÍDELNÍ LÍSTEK

houbách, fusilli

a zeleninou 

MENU 1

MENU 2

POLÉVKA

MENU 3

MENU 4

MENU 5

MENU 6


