DOBRA KANTYNA VAPENKA
19. 05. - 23. 05. 2025
NABIDKA OBEDU

SALAT TYDNE: Ledovy salat s cherry rajcatky, kuiecimi stripsy, bylinkovym
dresinkem a opecenou bagetkou (390g) 1,3,7,9

PONDELi 19. 05. 2025
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Driibezi vyvar s masem a ryzi (0,33l) 9

Pérkova s vejci (0,331) 1,3,9

Teleci jatra na grilu, peCené brambory s cibulkou a slaninou, tatarska omacka
(150g9) 3,7,9,10

Ravioli pInéné Spenatem a riccotou v rajcatové omacce, rukola, parmezan (390g)
1,3,7,10

Lusténinovy salat, dyNové placky se syrem, kufeci prsa, bylinkovy jogurt (390g)
Hovézi gulas, cerstva cibulka, houskovy knedlik /téstoviny/ (120g) 1,3,7,9
Smazeny syr, vareny brambor, tatarska omacka (120g) 1,3,7,9,10

Poérkova s vejci + Hovézi gulds, cerstva cibulka, houskovy knedlik /téstoviny/

UTERY 20. 05. 2025
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Francouzska cibulacka (0,331) 9

Bors¢ se zakysanou smetanou (0,33 I) 1,7,9

Grilovana kachni prsa, omacka z ¢erveného vina, glazovana zelenina, gratinované
brambory (150¢g) 1,7,9

Zapeceny lilek plnény cizrnovym ragu a marinovanym tofu, listové salaty, bylinkovy
dresink (390¢g) 1,3,7

Caesar salat s grilovanym kufecim masem, slaninou, parmezanem a krutény (390 g)
1,3.6.9.11

Veprové nudlicky BAC - CAN, ¢inské nudle (120 g) 1,3,6,9

Rajska omacka s hovézim masem, houskovy knedlik /kolinka/ (120g) 1,3,7,9
Francouzski cibulacka + Rajska omacka s hovézim masem, houskovy knedlik

STREDA 21. 05. 2025
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Uzeny vyvar s masem a kroupami (0,331) 1,9

Kureci veloute se zampiony (0,331) 1,7,9

Teleci medailonky, strozzapreti s listovym Spenatem, susenymi rajcaty a parmezanem
(150g¢9) 1,3,7,9

Thajské kari se s6jovym masem, jasminova ryze (120g) 1,3,7

Uzena krkovicka, dusené kysané zeli, houskovy knedlik (120g) 1, 3,7,9
Francouzska kachni rolada, mackané brambory s kofenovou zeleninou (150 g)

1.7.9
Kureci rizoto se zeleninou, strouhany syr, kysely okurek (390g) 7,9

Kureci veloute se Zampiony + Kufeci rizoto se zeleninou, strouhany syr, kysely
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DOBRA KANTYNA VAPENKA
19. 05. - 23. 05. 2025
NABIDKA OBEDU

SALAT TYDNE: Ledovy salat s cherry rajc¢atky, kuiecimi stripsy, bylinkovym
dresinkem a opecenou bagetkou (390g) 1,3,7,9

CTVRTEK 22. 05. 2025
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Hovézi vyvar s masem a bulgurem (0,33l) 1,3,9
Drstkova z hlivy (0,33 1) 1,9

Grilovana veprova krkovicka, sazena vejce a slanina, amrické brambory, ¢esnekovy
dresink (150g) 1,3,7,9

Zapecena tortilla s kriitim masem, rajéaty a mozzarellou, zeleninovy salat, bazalkovy

dresink (390g) 1,3,7,

Smazeny sekany fizek s nivou, vareny brambor, kysely okurek (150 g) 1,3,7,10

Hovézi Bourguignon, bramborova kase (150¢g) 1,7,9
Zemlovka s jablky a tvarohem (390 g)  1,3,7

Hovézi vyvar s masem a téstovinovou ryzi + Smazeny sekany fizek s nivou, vareny
brambor, kysely okurek (120 g)

PATEK 23. 05. 2025
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Slepici vyvar s masem a bylinkovymi no¢ky (0,331) 1,3,7,9
Zelna couracka (0,331) 1,7,9

Grilovana veprova panenka v parmské Sunce, bramborové noky s grilovanou
zeleninou (150g) 1,3,7,9

Veganské Boloriské ragu, celozrnné téstoviny, rukola, parmezan (390g) 1,3,6,7
Chilli con Carne, dusena ryze (120g) 1,3,7,9

Smazeny veprovy fizek, bramborovy salat (120g) 1,3,7

Masovy biftek, pecené brambory, grilovaci omacka (150g) 1,7,9

Zelna couracka + Masovy biftek, pe¢ené brambory, grilovaci omacka

Frejeme Vam dobrou chut
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