DOBRA KANTYNA

NABIDKA OBEDU-Cerna za Bory
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02112026
Hrstkova (0,33l) 1.9.
Veprovéa petené na divoko, houskovy knedlik (120g) 1.3.7.9.
Kufeci Kung - Pao, dusena ryze (120g) 5,6,9,
Smazeny syr, vafeny brambor, tatarskd omacka (420g) 1,3,7,10,
Marinovana Cervena fepa s rukolou, ofechy a nivou, bagetka (420g) 1,3,7,8,9,
Hovézi kostky po Burgundsku, bramborova kase (120g) 17,9,

03.11.2026
Hov&zi vyvar s masem a ryzi (0,33l) 9
Sekané pe&eng, vafeny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,9,10,
Milanské 3pagety s krdtim masem, strouhany syr (120g) 1,3,7,9,
Kuteci stehno na zampionech, dusena ryze (220g) 1,7,9,
Téstovinovy salat se susenymi rajcaty, olivami, rukolou a trhanym vepfovym masem (420g) 1,3,9,
Kufeci steak, pecené brambory, grilovaci dresink (120g) 1,3,7,9,

04.11.2026
Kapustova se slaninou (0,33l) 1,9,
Hovézi peceng, dusena mrkev, vafeny brambor (120g) 1,7,9,
Kanci gulas, Cerstva cibulka, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,
Plnény paprikovy lusk s kuskusem a balkanskym syrem v rajéatové omacce (420g) 1,3,7,9,
Kureci prsa, salat Coleslaw, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Sekany masovy biftek, pepfova omacka, tagliatelle s pestem (150g) 1,3,7,9,
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Kuteci vyvar s masem a bulgurem (0,331} 1,9,
Hovézi kostky na ¢esneku, duseny 3penat, bramborovy knedlik (120g) 1,3,7,9,
Dukétové buchticky s vanilkovym krémem (420g) 1,3,7,
Masové klopsy se syrovou omackou, penne (150g) 1,3,7,9,
Zeleninovy salat s feta syrem, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Kufeci rolada se spenatem a slaninou, $pecle s cibulkou (120g) 1,3,7,9,

06.11.2026
Gulasova (0,331) 1,9,
Vepiova petené na smetanég, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,

Bramborové noky s grilovanou zeleninou, rukolou, pestem, strouhany syr Gran Moravia (420g) 1,3,7,9,

Smazeny kapustovy karbanétek, vafeny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,9,
Surimi salat na zeleninovém salatu, bagetka (420g) 1,3,4,7,9,
Grilovana veprova krkovicka, maslova kukurice, mackané brambory s cibulkou (120g) 1,7,9,

Po cely tyden navic Menu X:
Menu 7 Smazeny vepiovy fizek, vafeny brambor, salatek (150g) 1,3,7,9,

DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice
Vyrobna Semtin (objednavky stravy)

tel.. +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz

www.dobrakantyna.cz
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