DOBRA KANTYNA 02.12. - 06.12.2024
NABIDKA OBEDU-Cerna za Bory

PONDELI 02122024

Polévka Hrachova s parkem (0,33l) 1,9,

Menu 1 Kufeci stehno 4 la kachna, dusené kysané zeli, bramborovy knedlik (220g) 1,3,7,9,
Menu?2  Kostky vepfové plece na paprice, téstoviny (100g) 1,3,7,9,

Menu 3  Dynové rizoto s uzenym tofu (420g) 1,6,9,

Menu5  Pecené kufeci prsa, salat Coleslaw, babetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 6  Grilovana veprové kotleta, pe¢ené brambory, dresink z pecené cibule (150g) 1,3,7,9,

UTERY 03122024

Polévka Hovézl vyvar s jatrovou ryzf (0,33l) 1,3,9,

Menu1  Uzen4 krkovicka v kfenové omacce, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9

Menu2 Smazeny holandsky Fizek, vafeny brambor, zelny salat s mrkvi (100g) 1,3,7,9,
Menu 3  Syrovy kolac se $penatem a zakysanou smetanou (420g) 1,3,7,

Menu5 Cibulové krouzky na zeleninovém salatu, chilli majonéza, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu 6 Hoveézi kostky po Burgunsku, mackané brambory s cibulkou (150g) 1,7,9,

STREDA 04122024

Polévka Zampionova s bramborem (0,331) 1,7,9,

Menu1  Kufeci v teriyaki marinadg, zeleninové ryze (100g) 16,9,

Menu?2 Hovézi gulds s klobasou, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9

Menu 4  Krdti rizoto se zeleninou, strouhany syr (100g) 1,7,9

Menu5 Teéstovinovy salat se sudenymi rajcaty, olivami a trhanym vepfovym masem (420g) 1,9,
Menu 6  Grilovana vepfova panenka s pepfovou omackou, tagliatelle (150g) 1,3,7,9,

CTVRTEK 05122024

Polévka  Krupicova s vejci (0,33l) 1,3,7,9,

Menu1  Vepfova pecené na zampionech, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,
Menu?2 Zapecené sunkafleky, Cervené fepa (100g) 1,3,7,

Menu 3  Zemlovka s jablky a tvarohem, polita karamelem (420g) 1,3,7,9,
Menu5  Recky zeleninovy salét s kufecim gyrosem, pita chléb (420g) 1,3,9,
Menu 6  Grilovana krkovicka,restovana kukufice, pec¢ené brambory (150g) 1,7,9,

PATEK 06122024

Polévka Sumavska zelriacka (0,331) 1,7,9

Menu1  Hovézi peené na ¢esneku, duseny $penat, bramborovy knedlik (100g) 1,3,7,9,
Menu?2 Veprové nudlicky po secuénsky, ¢inské nudle (100g) 1,3,6,9,

Menu 3  Grilovany halloumi syr,zeleninovy kuskus, bylinkovy olej (420g) 1,3,7,9,
Menu5  Kriti prsa na salatu z pe¢ené kofenové zeleniny, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 6 Smazeny kufect fizek, vafeny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,

Po cely tyden navic Menu X:
Menu7 Smazeny hermelin, vafené brambory, tatarska omacka (150g) 1,3,7,10,
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