DOBRA KANTYNA 30.06. - 04.07.2025
NABIDKA OBEDU-Cerna za Bory

PONDEL 30.06.2025

Polévka Zeleninova (0,33) 1,79,

Menu1  Prazskéa hovézi peceng, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,

Menu?2  Kufeci Kung - Pao, ¢inské nudle (120g) 1,3,6,8,9,

Menu 4  SmazZené rybi filé, vafeny brambor (120g) 1,3,4,7,

Menu5  Surimi salat na zeleninovém salatu, bagetka (420g) 1,3,4,7,9,

Menu 6  Grilovana krkovicka, maslovéa kukufice, mackané brambory (120g) 1,7,9,

UTERY 0107.2025

Polévka Kufeci vyvar s masem a bulgurem (0,331) 1,9,

Menu1  Kufeci stehno & la kachna, dusené cervené zeli, kynuty bramborvy knedlik s houskou (220g) 1,3,7,9,
Menu 3  Houbové kyselo, vaiena vejce 2ks vareny brambor (420g) 1,3,7,9,

Menu 4  Srbské veprové rizoto, syr, €alamada (120g) 1,7,9,

Menu5  Pikantni smazené kfidla na zeleninovém salatu, BBQ omécka, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 6  Sekany masovy biftek, pecené brambory, tzatziky (150g) 1,3,7,9

STREDA 02.07.2025

Polévka Gula3ova (0,330 1,9,

Menu1  Zapecena kufeci prsicka se sunkou a syrem, vafeny brambor (120g) 1,7,9,

Menu?2  Hovézi gulés s klobasou, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,

Menu 3  Plnény paprikovy lusk kuskusem a balkanskym syrem v rajéatové omacce (420g) 1,3,7,9,
Menu5  Téstovinovy salat s turidkem a vejci (420g) 1,3,4,7,

Menu 6  Francouzska kachni rolada, bramborové kase (120g) 1,3,7,9,

CTVRTEI 03.07.2025

Polévka Hovézi vyvar s masem a t&stovinou (0,331) 1,3,9,

Menu1  Plnény paprikovy lusk v rajské omécce, kolinka (120g) 1,3,9,

Menu?2  Zape&ené sunkafleky, cervena Fepa (120g) 1,3,7,9,

Menu 4  Veprovy Stroganoff, dusené ryze (120g) 17,9,

Menu5  Listové salaty, marinovana cervena fepa s pomerancem, ricotta, bagetka (420g) 1,3,7,9
Menu 6 Kruti prsicka, Eervena cocka s restovanou zeleninou, rukola (120g) 1,9,

PATEK 04.07.2025

Polévka Fazolova s uzenym masem (0,33l) 1,9,

Menu1  Spikovana hovézi kyta, dusena mrkev, vafeny brambor (120g) 1,9

Menu?2  SmaZeny karbanéatek, vareny brambor, kysely okurek (120g) 1,3,7,9,

Menu 4  Milanské 3pagety s kuFecim masem, strouhany syr (120g) 1,3,7,9,

Menu5  Cizrnovy salat se susenymi rajcaty, hladkolistou petrzeli a feta syrem, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu 6  Vepfova peceng, duseny $penat, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,

Po cely tyden navic Menu X:
Menu7  Smazeny hermelin, vafeny brambor, tatarska omacka (150g) 1,3,7,10,

DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.1.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice
Vyrobna Semtin (objednavky stravy) dobra

tel; +420 730 891 998, objednavkykanttaeiiohd @ ntuna
—

www.dobrakantyna.cz
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