
PONDĚLÍ 26.10.2026

Polévka

ÚTERÝ 27.10.2026

Polévka

Menu 5     Těstovinový salát s kuřecím masem a baby špenátem, strouhaný sýr Gran Moravia (420g) 1,3,7,9,

STŘEDA 28.10.2026

ČTVRTEK 29.10.2026

Polévka Krupicová s vejci (0,33l) 1,3,9,

PÁTEK 30.10.2026

Polévka

tel.: +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz

tel.: +420 731 166 111

www.dobrakantyna.cz

Výrobna Semtín (objednávky stravy)

DOBRÁ KANTÝNA - BONTÉ CLASS, s.r.o., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice

Menu 3      Tarhoňa se sojovým masem, restovanou zeleninou, rukola, strouhaný sýr Gran Moravia (420g) 1,3,6,7,9,

Menu 6     Smažený kuřecí řízek, vařený brambor, kyselý okurek (100g) 1,3,7,

Menu 1      Frankfurtská vepřová pečeně, těstoviny (100g) 1,3,7,9,

Menu 2     Výpečky z vykostěných krůtích stehen, dušený špenát, bramborový knedlík (100g) 1,3,7,9,

Menu 2      Hovězí krk na slanině, houskový knedlík (100g) 1,3,7,9,

Menu 1      Španělský ptáček, dušená rýže (100g) 1,3,9,10,

Menu 6      Grilovaná vepřová krkovička, houbové rizoto, rukola (100g) 1,9,

Menu 3      Smažený květák, vařený brambor, tatarská omáčka (420g) 1,3,7,9,10,

Reklamační linka

Menu 5      Vajíčkový salát s uzenou paprikou a majonézou, 2 ks rohlík (420g) 1,3,7,9,

SVÁTEK

NABÍDKA OBĚDŮ – rozvozy

Menu 4     Pečené filé na kmíně, bramborová kaše (150g) 1,4,7,

Menu 6     Kuřecí roláda se sušenými rajčaty, špecle s cibulkou (100g) 1,3,9,

DOBRÁ KANTÝNA

Menu 2     Vepřový guláš s klobásou, houskový knedlík (100g) 1,3,7,9,

Hovězí vývar s masem a těstovinou (0,33l) 1,3,9,

Zeleninová (0,33l) 1,7,9,

Menu 1       Kuřecí stehno na paprice, kolínka (220g) 1,3,7,9,

26.10. - 30.10.2026

Menu 5     Wrap s čerstvou zeleninou, trhané vepřové maso, bylinkový dresink (420g) 1,3,7,9,

Menu 1      Pražská šunka, vařený brambor, kyselý okurek (100g) 1,7,9,

Menu 2     Hovězí nudličky se zeleninou a zázvorem, čínské nudle (120g) 1,3,6,9,

Menu 6     Vepřový závitek se slaninou a špenátem, mačkané brambory s cibulkou (100g) 1,3,9,

Hrachová (0,33l) 1,3,9,

Menu 4     Rizoto s kuřecím masem a pestrou zeleninou, strouhaný sýr, červená řepa (100g) 7,9,

Menu 5     Rajčatový salát s hermelínem a majonézou, bagetka (420g) 1,3,7,9,


