DOBRA KANTYNA 26.10. - 30.10.2026
NABIDKA OBEDU - rozvozy

PONDELI 26.10.2026

Polévka  Zeleninova (0,33l) 1,7,9,

Menu 1 Kureci stehno na paprice, kolinka (220g) 1,3,7,9,

Menu?2  Hovéz krk na slaning, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 3  Smazeny kvétak, vareny brambor, tatarskd oméacka (420g) 1,3,7,9,10,
Menu5  Vajickovy salat s uzenou paprikou a majonézou, 2 ks rohlik (420g) 1,3,7,9,
Menu 6  Grilovana veprova krkovicka, houbové rizoto, rukola (100g) 1,9,

UTERY 27102026

Polévka Hovézi vyvar s masem a téstovinou (0,331) 1,3,9,

Menu1  Spanélsky ptacek, dusena ryze (100g) 1,3,9,10,

Menu 2  Veprovy gulas s klobasou, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 4  Pecené filé na kming, bramborova kase (150g) 14,7,

Menu5  Téstovinovy salat s kufecim masem a baby 3penatem, strouhany syr Gran Moravia (420g) 1,3,7,9,
Menu 6  Kufeci rolada se susenymi rajcaty, Specle s cibulkou (100g) 1,3,9,

STREDA 28102026

SVATEK

CTVRTEK 29.10.2026

Polévka  Krupicova s vejci (0,33I) 1,39,

Menu1  Prazskéa Sunka, vafeny brambor, kysely okurek (100g) 1,7,9,

Menu 2  Hoveézi nudlicky se zeleninou a zazvorem, ¢inské nudle (120g) 1,3,6,9,

Menu 4  Rizoto s kufecim masem a pestrou zeleninou, strouhany syr, ¢ervené fepa (100g) 7,9,
Menu5 Rajatovy salat s hermelinem a majonézou, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 6 Veprovy zavitek se slaninou a $penatem, mackané brambory s cibulkou (100g) 1,3,9,

PATEK 30102026

Polévka Hrachovéa (0,33l) 1,39,

Menu1  Frankfurtska veprova peceng, téstoviny (100g) 1,3,7,9,

Menu2  Vypecky z vykosténych krdtich stehen, duseny $penét, bramborovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 3  Tarhofia se sojovym masem, restovanou zeleninou, rukola, strouhany syr Gran Moravia (420g) 1,3,6,7,9,
Menu5 Wrap s Cerstvou zeleninou, trhané vepiové maso, bylinkovy dresink (420g) 1,3,7,9,

Menu 6 Smazeny kufeci fizek, vareny brambor, kysely okurek (100g) 1,3,7,

Reklamag¢ni linka
tel: +420 731 166 111
DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, sr.0, Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice
Vyrobna Semtin (objednavky stravy)
tel. +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz
www.dobrakantyna.cz

dobra

=2 Kantgna



