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DOBRÁ KANTÝNA 7. - 11. 10. 2019 
NABÍDKA OBĚDŮ 

PONDĚLÍ 7. 10. 2019 

Polévka Rajská polévka s rýží  (0,33 l)   1, 7 21 Kč 

Menu 1 Koprová omáčka, hovězí maso vařené, houskový knedlík  (100 g)   1, 7 81 Kč 

Menu 2 Vepřové maso po sečuánsku, dušená rýže  (100 g)   3,6,9 81 Kč 

Menu 4 Pečené rybí filé, listový špenát s čenekem a smetanou, vař. brambory (100 g)   1,4,7 78 Kč 

Menu 6 Kuřecí steak s dýňovou omáčkou, bulgur  (100 g)   1, 3,7 81 Kč 

ÚTERÝ 8. 10. 2019 

Polévka Slepičí vývar s kapáním (0,33 l)   1,3,9 21 Kč 

Menu 1 Maminčino kuře, těstoviny s játry a žampiony  (220 g)   1,3,7 78 Kč 

Menu 2 Hovězí chilli con carne, dušená rýže  (100 g)   1 81 Kč 

Menu 3 Houbový kuba, salátek z kysaného zelí  (420 g)   1 78 Kč 

Menu 6 Pečená krkovice na kořenové zelenině,sušené švestky, bram. knedlík (100 g)   1,7 81 Kč 

STŘEDA 9. 10. 2019 

Polévka Frankfurstká polévka s bramborem  (0,33 l)   1 21 Kč 

Menu 1 Bratislavská vepřová kýta, houskový knedlík  (100 g)   1, 3, 7,9 81 Kč 

Menu 2 Sekaná pečeně, bramborová kaše, zelný salát s kapií  (10 g)   1, 3, 7,10 78 Kč 

Menu 3 Smažené žampiony, vařené brambory, tatarská omáčka  (180 g)   1,3,7,9,10 78 Kč 

Menu 6 Krůtí prso, tomatová omáčka, těstoviny  (100 g)   1, 3, 7 81 Kč 

ČTVRTEK 10. 10. 2019 

Polévka Hovězí vývar s krupicí a vejci (0,33 l)   1, 3, 9 21 Kč 

Menu 1 Vepřová pečeně, dušené zelí, houskový knedlík  (100 g)   1, 3,7 81 Kč 

Menu 2 Boloňské špagety, sýr  (100 g)   1, 3,7 81 Kč 

Menu 3 Bramborové šišky s mákem a cukrem, přelité máslem (420 g)   1, 3, 7 69 Kč 

Menu 6 Kuřecí steak, ratatouille, pečené brambory  (100 g)   1 81 Kč 

PÁTEK 11 .10. 2019 

Polévka Dršťková polévka z hlívy ústřičné (0,33 l)   1 21 Kč 

Menu 1 Kuřecí prso na červeném kari, dušená rýže  (100 g)   1, 7 81 Kč 

Menu 2 Smažená vinná klobása, bramborová kaše, kyselá okurka  (100 g)   1, 3, 7 78 Kč 

Menu 3 Gnocchi se sýrovou omáčkou a sušenými rajčaty s cibulkou  (420 g)   1, 3, 7 78 Kč 

Menu 6 Hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík  (100 g)   1, 3,7,9,10 81 Kč 

http://www.dobrakantyna.cz/

