DOBRA KANTYNA

NABIDKA OBEDU-Cernéa za Bory

PONDELI 29.07.2024
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Brokolicova (0,33l) 1,7,9,

Sekana peceng, vaifené brambory, kyselé okurka (100g) 1,3,7,10,

Hoveézi nudlicky se zeleninou a zazvorem, ¢inské nudle (100g) 1,3,6,9,
Bramborovy gulds s houbami, chléb (420g) 1,3,7,9,

Kuteci stripsy na zeleninovém salatu, ¢esnekovy dresink, bagetka (420g) 1,3,7,
Krati steak s omackou ze susenych raj¢at a smetany, bylinkové téstoviny (150g)

30.07.2024

Ovarové s ryzi (0,331) 1,9,

Cocka na kyselo, uzena krkovicka, cibulka, &alamada (100g) 1,10,

Smazeny sekany Fizek s nivou, vafené brambory, kysel okurka (100g) 1,3,7,
Penne Pomodoro, parmezan (420q) 1,3,7,9,

Marinovana cervena fepa s rukolou, ofechy a ricotou, bagetka (420g) 1,3,7,
Grilovana veprova krkovicka, Cesnekovy dresink, pe¢ené brambory (150g) 1,7,9,

31.07.2024

Bramborova (0,331) 1,9,

Pecené kureci stehno na slaning, houskovy knedlik (220g) 1,3,7,9,

Pikantni vepfova smés, bramboracky (100g) 1,3,9,

Rizoto s hlivou Ustfi¢nou a koFenovou zeleninou, syr, kyselé okurka (420g) 1,3,9,
Pecena kriti prsa na feckém salatu, bagetka (420g) 1,3,7,

Hoveézi karabacek na htibkach, divoka ryze (150g) 1,9,
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Uzeny vyvar s ryzi (0,331) 1,9,

Krdti roldda se zampiony, dusena ryze (100g) 1,9,

Veprovy gulas s klob4sou, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,
Bramborové sisky s makem, masténé maslem (420g) 1,3,7,
Fazolovy salat s kukufici a opecenou slaninou, bagetka (420g) 1,3,7,
Grilovana veptové panenka, pe¢ené brambory, tzatziky (150g) 1,3,7,9,

02.08.2024

Zelna s uzenym masem (0,33I)

Veprova peteng, dudeny $penat, bramborovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Krali¢i rizoto, syr kysela okurka (100g) 1,7,9,

Specle s restovanou cibulkou a houbami (420g) 1,3,9,

Téstovinovy salat s kufecim masem, baby 3penatem, parmezan (420g) 1,3,7,

Menu 6 Smazeny kufeci fizek, vafené brambory, kyselé okurka (150g) 1,3,7,

Po cely tyden navic Menu X:

Menu 7

DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice

Smazeny syr, vafeny brambor, tatarski oméacka (150g) 1,3,7,10,

Vyrobna Semtin (objednavky stravy) dobra. _
tel. +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz ] Hantuna
www.dobrakantyna.cz -

29.07.-02.08.2024

cena
29 Ke
19 Ke
121 Ke
118 Ke
105 Ke
131 Ke

29 Ke
19 Ke
121 Ke
118 K&
105 Ke
131 Ke

29 Ke
19 Ke
19 Ke
118 Ke
105 Ke
129 Ke

29 Ke
19 Ke
19 Ke
117 Ke
105 Ke
121 Ke

29 Ke
19 Ke
121 Ke
117 Ké
105 Ke
129 K¢

131 Ke



