DOBRA KANTYNA

NABIDKA OBEDU-Cerna za Bory

PONDELI
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 4
Menu 5
Menu 6

UTERY
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 3
Menu 5
Menu 6

STREDA
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 4
Menu 5
Menu 6

11.05.2026
Hrstkova (0,331) 1,9,
Smazené rybi filé, bramborovéa kage (120g) 1,3,7,
Veprové nudlicky CHOP-SUEY, ¢inské nudle (120g) 6,9,
Kuteci stehno na maésle, dusena ryze (220g) 1,3,7,9,
Rajcatovy salat, 2 ks varené vejce, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Krali¢i ragy s fapikatym celerem a kofenovou zeleninou, mackané brambory s cibulkou (120g) 1,7,9,

12.05.2026

Krupicova s vejci (0,331) 1,3,9,
Rajska omacka s hovezim masem, kolinka (120g) 1,3,9,
Moravsky vrabec, dugené zeli, bramborovy knedlik (120g) 1,3,7,9,
Cervena ¢otka se sojovym masem, grilovanou zeleninou, rukela (420g) 1,6,9,
Pikantni smazena kFidla na zeleninovém salatu,BBQ omacka, bagetka (420g) 1,3,9,
Grilovana krkovicka, pe¢ené brambory, esnekovy dresink (120g) 1,3,7,9,

13.05.2026

Frankfurtska (0,33l) 1,9,
Cotka na kyselo, pe¢ena klobasa, kysely okurek (120g) 1,9,10,
Hovézi gulas, Cerstvé cibulka, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,
Smazeny holandsky Fizek, vareny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,9,
Téstovinovy salat se susenymi rajcaty, krati prsicka, rukola (420g) 1,9,
Kufeci rolada se slaninou a $penatem, $pecle s cibulkou (120g) 1,3,7,9,

CTVRTEK 14.05.2026

Polévka
Menu 1

Menu 2
Menu 4
Menu 5
Menu 6

PATEK
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 3
Menu 5
Menu 6

Hovézi vyvar s masem a zeleninou a ryzi (0,33l) 9
Pecena vepiova plec na Zampionech, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,
Spagety s boloriskym ragy, strouhany syr (120g) 1,3,7,9,
Cevabeigi, hofice, cerstva cibulka, vareny brambor (150g) 1,3,7,9,10
Kotleta SOUS-VIDE, salat Coleslaw, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Kufeci steak, pepfova omacka, tagliatelle (120g) 1,3,7,9,

15.05.2026

Couracka (0,331)1,7,9,
Sekana peceng, vafeny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,9,10,
Pikantni kufeci smés, dusené ryze (120g) 9
Zapetené téstoviny s hlivou, kofenovou zeleninou a smetanou (420g) 1,3,7,9,
Wrap s Eerstvou zeleninou, trhané veprové maso, bylinkovy dresink (420g) 1,3,7,9
Hovézi svitkova na smetané, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,10,

Po cely tyden navic Menu X:
Menu 7 Smazeny kuteci fizek, vateny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,

DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice
Vyrobna Semtin (objednavky stravy)

tel: +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz

www.dobrakantyna.cz
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