DOBRA KANTYNA 01.09. - 05.09.2025
NABIDKA OBEDU-Cerné za Bory

PONDELi 01092025

Polévka  Spenatova (0,331) 17,9,

Menu1  Koprova oméacka s hovézim masem, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9
Menu?2  Srbské vepfové rizoto, strouhany syr, kysely okurek (120g) 1,7,9,
Menu 4  Pecené kufeci stehno na slaning, téstoviny (220g) 1,3,7,9,

Menu5  Surimi salét, s Cerstvou zeleninou, bagetka (420g) 1,3,4,7,

Menu6  Krakono3dv kotlet, mackané brambory (120g) 1,3,7,9,

UTERY  02.09.2025

Polévka Hovézi vyvar s masem a bulgurem (0,331) 1,9,

Menu1  Pikantni bdckové roléda, specle s cibulkou (120g) 1,3,7,9,

Menu 2  Kufeci Kung-Pao, ¢inské nudle (120g) 1,3,6,8,9,

Menu3  Rajcatové tofu s bazalkou, dusena ryze (420g) 1,6,9,

Menu5  Téstovinovy saléat s kufecim masem, baby $pendtem, parmezan (420g) 1,3,7,9,
Menu6  Hoveézi kostky po burgunsku, bramborové kase (120g) 1,7,9,

STREDA 03.09.2025

Polévka  Zeln& s uzenym masem (0,33l) 1,9,

Menu1  Frankfurtskd veprova pecené, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,
Menu?2  Pikantni kriti smés, bramboréacky (120g) 1,3,9,

Menu 4  Cevabgici, hotcice, cibulka, vareny brambor (120g) 1,3,7,9,10,
Menu5 Rajcatovy salat s hermelinem a majonézou, bagetka (420g) 1,3,7,
Menu 6  Kufeci steak, Cervena ¢ocka, rukola (120g) 1,9,

CTVRTEK 04.09.2025

Polévka  Uzeny vyvar s masem a kroupami (0,33l) 1,9,

Menu1 Pecené vepiové koleno, kysané zeli, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 2  Zape&ené Sunkafleky, Cervené fepa (120g) 1,3,7,9,

Menu3  Zemlovka s tvarohem a jablky, polita karamelem (420g) 1,37,

Menu5  Cizrnovy salét se susenymi rajcaty, hladkolistou petrzeli a feta syrem, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu 6  Kriti steak na zeleném pepri, farfalle s bylinkovym pestem (120g) 1,3,7,9,

PATEK  05.09.2025

Polévka  Zeleninov4 (0,33l) 1,7,9

Menu1 Pecena klobésa, Cocka na kyselo, kysely okurek (120g) 1,9,10,

Menu?2  Kapustovy karbanatek, vafeny brambor, tatarska omacka (120g) 1,3,7,9,10,
Menu3  Zeleninovy bulgur se sojovym masem (420g) 1,6,9,

Menu5  KrGti prsa na zeleninovém salétu, bylinkovy dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu6  Veprova krkovicka po selsku, duseny $penét, bramborovy knedlik (120g) 1,3,7,9

Po cely tyden navic Menu X:
Menu7 Smazeny syr, vafeny brambor, tatarska oméacka (150g) 1,3,7,10,

DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice
Vyrobna Semtin (objednévky stravy)

tel: +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz

www.dobrakantyna.cz
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