DOBRA KANTYNA VAPENKA
25. 08. - 29. 08. 2025
NABIDKA OBEDU

SALAT TYDNE: Caesar salat s kufecim masem, opecenou slaninou, krutony a
parmezanem (390g) 1,3,4,7,9
PONDEL| 25. 08. 2025
P, Hovézi vyvar s jatrovou ryzi (0,33l) 1,3,9
P, Brokolicova (0,33l) 1,7,9
Kriti prsa v parmské Sunce, pyré z pecenych raj¢at, parmezanové noky, rukola
(150g) 3,7,9,10
Grilovany hermelin, grilovana fecka zelenina, pita chleba (390g) 1,7,9

1

Kureci prsicka v tmavé sojové omacce, basmati ryze s bambusem, fapikatym celerem
a péorkem (120g) 3,6,9,11

Madarsky hovézi gulas, houskovy knedlik /téstoviny/ (120g) 1,3,7,9

Veprové srdce na slaniné, dusena ryze (120g) 1,7,9
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Brokolicova + Veprové srdce na slaningé, dusena ryze

UTERY 26. 08. 2025

P, Drlbezi vyvar s masem aryzi (0,331) 1,3,7,9

P, Krkonosské kyselo (0,331) 1,3,7,9

Hovézi RUMP STEAK, restované fazolky na slaniné, gratinované brambory (150 g)
1,3,7

Canelloni plnéné listovym Spenatem, kufecim masem a syrem, zapecené v beSamelu,
listové salaty s Cerstvou zeleninou (390 ¢qg) 1,3,7,

1

Pecené rybi filé na masle, vareny brambor, salatek (150 g) 1,3,7,9

Kureci steno ala kachna, duSené Cervené zeli, bramborovy knedlik (220 g) 1,3,7,9
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Spenatové livance, tvaroh s rajéaty, cibulkou a petrzelkou (390 g) 1,3,7,9
A Drlbezi vyvar s masem a ryzi + Pecené rybi filé na masle, vafeny brambor, salatek

STREDA 27. 08. 2025

P; Hovézi vyvar s masem a drozdovymi knedlicky (0,331) 1,3,7,9

P, Gulasova (0,331) 1,9

Filet nilského okouna, bramborové noky s grilovanou zeleninou a rukola pestem

1 (1509) 4,7,9

2 Specle s hiibkovou omackou, a listovou petrzelkou (390 g) 1,3,7
3 Kureci maso SHOP SUEY, ¢inské nudle (120 g) 1,3,6,9,11
4 Peclena prazska Sunka, bramborova kase, kysely okurek (150¢g) 1,7,9
5 PInény paprikovy lusk, rajska omacka, houskovy knedlik /kolinka/ (150 g) 1,9
A GulaSova + Pecena prazska Sunka, bramborovéa kase, kysely okurek
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DOBRA KANTYNA VAPENKA
25. 08. - 29. 08. 2025
NABIDKA OBEDU

SALAT TYDNE: Caesar salat s kufecim masem, opecenou slaninou, krutony a
parmezanem (390g) 1,3,4,7,9

CTVRTEK 28. 08. 2025
P; Krupicova s vejci (0,33l) 1,3,9
P, Cuketovy krém (0,331) 1,7,9

1
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Trhané veprové maso na listovych salatech s Cerstvou zeleninou, zapecena focaccia s
bazalkovym pestem a parmezanem, bylinkovy dresink (390g) 1,3,7,9,10
Zeleninovy Burger, halloumi syr, tapenada z ¢ervené cocky, bataty (390 g) 3,7
Smazeny kosarnicky fizek, vareny brambor, kysely okurek (150 g) 1,3,7,9

Hovézi kostky na ¢esneku, houskovy knedlik /dusena ryze/ (120g) 1,3,7

Kynuty knedlik s povidly, vanilkovy krém, mak (390 g) 1,3,7

Krupicova s vejci + Hovézi kostky na cesneku, houskovy knedlik /dusena ryze/

PATEK 29. 08. 2025
Py Zeleninovy vyvar se Spenatovymi nudlemi (0,331) 1,9
P, Bramborova (0,331) 1,3,9
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Steak z tunaka, ratatouille zelenina, sépiové linguine (150g) 1,3,7,9
Cizrnové kari, basmati ryze (150g) 1,3,7
Sekany masovy biftek peceny ve slaniné, pe¢ené brambory, tzatziky (150g) 1,3,7,9

Svickova na smetané, houskovy knedlik, brusinky (120g) 1,3,7,9,10
Francouzské brambory, kysely okurek (390g) 1,7,9

Bramborova + Francouzské brambory, kysely okurek

Frejeme Vam dobrou chut
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