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DOBRÁ KANTÝNA 3. -7. 2. 2020 
NABÍDKA OBĚDŮ – Černá za Bory 
PONDĚLÍ 3. 2. 2020– k Menu   Mrkvový s ananasem    

Polévka Květáková polévka s bramborem (0,33L)     1,3,7  21 Kč 21 Kč 

Menu 1 Hovězí pečeně na zeleném pepři, dušená rýže (100 g)    1, 7 81 Kč 81 Kč 

Menu 2 Vepřový guláš s klobásou, houskový knedlík (100 g)   1, 3,7 81 Kč 81 Kč 

Menu 4 Krůtí maso, dýňová omáčka, fusilli (100 g)   1, 7,3,10 81 Kč 78 Kč 

Menu 6 Kuřecí steak, restovaný hrášek, vařený brambor (100 g)   1, 3, 7,  81 Kč 81 Kč 

ÚTERÝ 4. 2. 2020– k Menu  Kobliha s ovocem   

Polévka Kuřecí vývar s těstovinou (0,33 l)   1, 7, 9 21 Kč 21 Kč 

Menu 1 Kuřecí kapsa plněná šunkou a hermelínem, vařený brambor (100 g)   1,3, 7 81 Kč 78 Kč 

Menu 2 Vepřové maso po sečuánsku, dušená rýže (100 g)   1, 3, 6,12 81 Kč 81 Kč 

Menu 4 Pečený kapr na česneku, bramborová kaše (420 g)   1, 4, 7 81 Kč 78 Kč 

Menu 6 Grilovaná kotleta, pikantní fazole se zeleninou (100 g)   1, 7, 10 81 Kč 81 Kč 

STŘEDA 5. 2. 2020– k Menu  Zelný salát s kapií   

Polévka Bramborová polévka (0,33 l)   1,  21 Kč 21 Kč 

Menu 1 Pečené kuřecí stehno alá kachna, červené zelí, bramborový knedlík(100 g)   1, 3,7 81 Kč 81 Kč 

Menu 2 Smažený karbanátek, bramborová kaše, okurka (100 g)   1, 3, 7 81 Kč 81 Kč 

Menu 4 Gnocchi s kuřecím masem, houbová omáčka, červená cibulka (100 g)   1, 3,  7,9 81 Kč 78 Kč 

Menu 6 Krůtí prso, rajčatová omáčka, divoká rýže (100 g)   1, 3, 7 81 Kč 78 Kč 

ČTVRTEK 6. 2. 2020– k Menu  Štafetka   

Polévka Hovězí vývar s rýží (0,33 l)   9 21 Kč 21 Kč 

Menu 1 Štěpánská hovězí pečeně, houskový knedlík (100 g)   1, 7 81 Kč 78 Kč 

Menu 2 Boloňské špagety z vepřového masa, sýr (100 g)   1, 3,9 81 Kč 81 Kč 

Menu 3 Bavorské vdolky (420 g )   1,3,7 69 Kč 69 Kč 

Menu 6 Vepřový steak, pečené brambory ve slupce, dijonský dresink (100 g)   1, 3,7,10 81 Kč 81 Kč 

PÁTEK 7. 2. 2020– k Menu  Rajčatový se zálivkou  

Polévka Maďarská polévka (0,33 l)   1, 7 21 Kč 21 Kč 

Menu 1 Vepřová kýta na žampionech, dušená rýže (100 g)   1, ,9, 7 81 Kč 81 Kč 

Menu 2 Plněné bramborové knedlíky s uzeným masem, dušené zelí, cibulka (100 g)   1,3,7,9, 81 Kč 78 Kč 

Menu 3 Penne pomodoro sypané parmezánem (420 g)   1, 3, 7 78 Kč 78 Kč 

Menu 6 
 

Smažený kuřecí řízek, vařený brambor (100 g)   1, 7 81 Kč 81 Kč 

Po celý týden navíc Menu 7 :  
 Smažený hermelín, vařený brambor, tatarská omáčka (100 g)   1,3,7 81 Kč 

 

Přejeme Vám dobrou chuť  

http://www.dobrakantyna.cz/

