
PONDĚLÍ 19.10.2026
Polévka

ÚTERÝ 20.10.2026
Polévka

Menu 5     Těstovinový salát s tuňákem a vejci (420g) 1,3,4,7,9,

STŘEDA 21.10.2026
Polévka

ČTVRTEK 22.10.2026
Polévka Kuřecí vývar s masem a bulgurem (0,33l) 1,9,

PÁTEK 23.10.2026
Polévka

tel.: +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz

Reklamační linka
tel.: +420 731 166 111

www.dobrakantyna.cz

Výrobna Semtín (objednávky stravy)

DOBRÁ KANTÝNA - BONTÉ CLASS, s.r.o., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice

Čočková (0,33l) 1,9,

Menu 3      Grilovaný halloumi sýr, zeleninový kuskus, bylinkový olej (420g) 1,3,7,9,

Menu 6     Masová kebabčata, pečené brambory, tzatziky (150g) 1,3,7,9,

Menu 1      Pavlišovský řízek (vepřový řízek, zelí, houskový knedlík) (100g) 1,3,7,9,

Menu 2     Vepřový stroganoff, těstoviny (100g) 1,3,7,9,

Menu 1       Maminčino kuřecí stehno (těstoviny, kuřecí játra, žampiony) (220g) 1,3,7,9,

Menu 2      Hovězí guláš, čerstvá cibulka, houskový knedlík (100g) 1,3,7,9,

Menu 1      Orientálská hovězí pečeně (žampiony, rajčata, papriky), těstoviny (100g) 1,3,9,

Menu 1      Rajská omáčka s hovězím masem, houskový knedlík (100g) 1,3,7,9

Menu 6      Kuřecí steak, pečené brambory, grilovací dresink (100g) 1,7,9,

Menu 5      Rajčatový salát s mozzarellou,bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 4     Francouzské brambory, červená řepa (100g) 1,3,7,9,

NABÍDKA OBĚDŮ – rozvozy

Menu 4      Pečené filé na másle, bramborová kaše (150g) 1,4,7,9,

Menu 4     Kuřecí řízek v pivním těstíčku, vařený brambor, kyselý okurek (100g) 1,3,7,9,

Menu 6     Špikovaná krůtí prsa, červená čočka s grilovanou zeleninou, rukola (100g) 1,9,

DOBRÁ KANTÝNA

Menu 2     Moravský vrabec, dušené zelí, bramborový knedlík s houskou (100g) 1,3,7,9,

Krkonošská cibulačka (0,33l) 3,9,

Menu 3     Bylinkové tagliatelle s houbovým ragú (420g) 1,3,7,9,

Květáková (0,33l) 1,7,9,

19.10. - 23.10.2026

Menu 5     Trhané vepřové maso na zeleninovém salátu, grilovací dresink, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 5     Vietnamský nudlový salát s kuřecím masem (420g) 1,3,6,9,

Menu 1      Krůtí řízek v kukuřičné strouhance, vařený brambor, bylinkový dresink (100g) 1,3,7,

Menu 2     Hovězí kostky na žampionech, houskový knedlík (120g) 1,3,7,9,

Menu 6     Grilovaná panenka, pepřová omáčka, šťouchané brambory s cibulkou a slaninou (100g) 1,7,9,

Dršťková (0,33l) 1,9,

Menu 3     Rýžový nákyp s ovocem (420g) 1,3,7,

Menu 6     Smažený sekaný telecí řízek, baramborový salát (150g) 1,3,7,9,10

Menu 5     Cizrnový salát se sušenými rajčaty, hladkolistou petrželí a feta sýrem, bagetka (420g) 1,3,7,9,


