
0,33l 1,3,7,9, 0,33l 1,3,7,9, 0,33l 1,3,7,9, 0,33l 1,9, 0,33l 1,9,

100g 1,3,7,9 100g 1,3,7,9, 100g 1,9, 100g 1,7,9, 100g 1,3,7,

100g 1,3,5,6,9, 150g 1,3,7,9, 100g 1,3,7,9, 100g 1,3,7,9, 220g 1,3,7,9,

420g 7,9, 420g 6,9, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7, 420g 6,9,

120g 3,7,9, 120g 7,9, 120g 1,3,7,9, 150g 1,9, 120g 1,3,7,9,

420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,4,7,9, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7,9,

150g 1,3,7,9, 150g 1,9, 150g 1,3,7,9, 150g 1,3,7,9, 150g 1,7,9,

Salát z černé čočky se 
zeleninou, červenou 
řepou, balkánským 
sýrem, bagetka

Grilovaná kuřecí prsa, 
pečené brambory, 
tzatziky

Kuřecí steak, červená 
čočka, rukola

Těstovinový salát s 
tuňákem a vejci

JÍDELNÍ LÍSTEK

Rizoto s vepřovým 
masem a zeleninou, 
strouhaný sýr, červená 
řepa

Grilovaný halloumi sýr, 
zeleninový kuskus, 
bylinkový olej

Smažený vepřový 
řízek, vařený brambor, 
kyselý okurek

Kuřecí stehno na 
paprice, těstoviny

Dýňové rizoto s 
uzeným tofu

Hovězí kostky na 
česneku, houskový 
knedlík

Záhorácký závitek, 
bramborový knedlík

Pečená Pražská šunka, 
vařený brambor, 
kyselý okurek

Segedínský guláš, 
houskový knedlík

Dukátové buchtičky s 
vanilkovým krémem

Kuřecí játra na cibulce, 
dušená rýže

Krůtí prsa na 
celerovém salátu s 
jablky a zakysanou 
smetanou, bagetka

Masové kuličky v 
omáčce ze sušených 
rajčat, farfalle s 
pestem

Středa
04.03.2026

Čtvrtek
05.03.2026

Hovězí pečeně na 
houbách, dušená rýže

Milánské špagety s 
kuřecím masem, 
strouhaný sýr

Pátek
06.03.2026

Pondělí
02.03.2026

Pórková s vejci

 Pečená klobása, 
bretanské fazole, chléb

Hrachová Uzený vývar s rýží Dršťková

Kuřecí Kung - Pao, 
čínské nudle

Žampionové rizoto s 
bazalkou a smetanou, 
strouhaný sýr

Úterý
03.03.2026

Hovězí vývar s 
kapáním

Koprová omáčka s 
hovězím masem, 
houskový knedlík

Smažený karbanátek, 
vařený brambor, 
kyselý okurek

Sojové maso se 
zeleninou, dušená rýže

Mrkvový salát s 
ananasem

Perník s jablky
Okurkový salát se 

zálivkou
Laskonka Zelný salát s křenem

Francouzské 
brambory, kyselý 
okurek

Surimi salát na 
zeleninovém salátu, 
bagetka

Grilovaná vepřová 
panenka, pepřová 
omáčka, mačkané 
brambory s cibulkou

Vajíčkový salát s 
rajčaty a polníčkem, 2 
ks rohlík

Grilovaná vepřová 
krkovička, pečené 
brambory, grilovací 
dresink

MENU 1

MENU 2

POLÉVKA

MENU 3

MENU 4

MENU 5

MENU 6


