DOBRA KANTYNA VAPENKA 14. - 18.9.2020
NABIDKA OBEDU

PONDELI 14. 9. 2020

P1 Fazolova polévka s uzeninou (0,331) 1,7
P> DriibeZi vyvar s masem a celestinskymi nudlemi (0,33 1) 1,3,7,9
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Krati prsa v jogurtové marinadé, grilovana zelenina, bazalkova bagetka, bylinkovy
dresink (120g) 1,3,7

Hovézi steak na grilu, peena slanina s cibuli, americké brambory, Cesnekovy dresink
(1209) 1,3,7,10

Znojemska hovézi pecené, houskovy knedlik (120 g) 1,3,7,9,10

Veprovy tokan, téstoviny Kolinka (120 g) 1,3,7

Penne pomodoro, parmezan (420 g) 1,3,7,

Fazolova polévka s uzeninou + Veprovy tokan, téstoviny Kolinka

UTERY 15. 9. 2020

P1 I:|ovézi vyvar s nudlemi (0,33 1) 1,3,7,9
P> Zampionovy krém (0,331) 1,7,9
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Veprové nudlicky Gyros, ledovy salat s parmazanovym dresinkem, pita chleba (150 g)
1,3,7,10

Kureci prsiCka v parmskeé Sunce, téstovinove rizoto se zeleninou a hoblinkami
parmezanu (120g) 1,3,7,9

PecCené kureci stehno na masle, dusena ryZze (220 g) 1,3,7,9

Segedinsky gulas, houskovy knedlik (120 g) 1,3,7,

Rybi filé na kming, dusena zelenina, varfené brambory (120 g) 1,4,7,9

Hovézi vyvar s nudlemi + Rybi filé na kminé&, duSena zelenina, vafené brambory

STREDA 16. 9. 2020

P1 Drstkova polévka (0,331) 1,9
P> Drabezi vyvar s masem a smazenym hraskem (0,331) 1,3,7,9
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Grilovany steak z lososa, mini makarony s listovym Spenatem a smetanou (120 g)
1,3,4,7

Veprova krkoviCka Sous - Vide s hfibkovou omackou, glazovana karotka, mackané
brambory s cibulkou (120 g) 7,9

Rajska omacka s hovézim masem, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9

Smazeny holandsky Fizek, bramborova kase, kysela okurka (150 g) 1,3,7

Azu po Tatarsku, duSena ryze (150g) 1,9

Drstkova polévka + Azu po Tatarsku, dusena ryze (150 g)
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DOBRA KANTYNA VAPENKA 14. - 18.9.2020
NABIDKA OBEDU

CTVRTEK 17. 9. 2020

P1 Kureci vyvar s drobenim (0,331) 1,3,7,9
P> Cesnekovy krém se Sunkou a syrem (0,331) 1,7,9
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Grilovana vepfova panenka, téstovinovy salat se zeleninou a bylinkovym jogurtem
(3909) 1,37

Teleci SALTIMBOCA, bramborovo - hraskoveé pyré (120g) 1,7,9

Zahoracky zavitek, houskovy knedlik (120g) 1,3,7

Masovy karbanatek s bylinkami, bramborova kase, zeleninovy salat (150 g) 1,3,7
Livance se zakysanou smetanou a lesnim ovocem (420g) 1,3,7

Kufeci vyvar s drobenim + Zahoracky zavitek, houskovy knedlik

PATEK 18. 9. 2020

P; Selska polévka (0,331) 1,3,7,9
P2 Hovézi vyvar s jatrovymi knedli¢ky (0,33 1) 1,3,9
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Uzeny losos s listovymi salaty, avokadem a zastfenym vajiCkem, bylinkovy dresink,
parmezanové toasty (390 g) 1,3,7

Grilovany steak z vykosténych kurecich stehen, strozzapreti s restovanou zeleninou a
rukola pestem (390 g) 1,3,4,7,10

Veprova krkovice po selsku, duseny Spenat, bramborovy knedlik (120g) 1,3,7,9
Krati rizoto se zeleninou, syr, kysela okurka (420 g) 1,7

Kvétakovy mozecCek, varené brambory, mrkvovy salat (180 g) 3,7,1

Selska polévka + Krti rizoto se zeleninou, syr, kysela okurka

Prejeme Vam dobrou chut’
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