
0,33l 1,7,9, 0,33l 1,9, 0,33l 1,7,9 0,33l 9 0,33l 1,9,

100g 1,3,7,9 100g 1,3,7,9, 150g 1,3,7,9, 150g 1,3,7,9,10, 100g 1,3,7,9,

100g 1,3,6,9,11, 100g 1,3,7,9, 100g 1,3,7,9, 220g 1,3,7,9, 100g 7,9,

420g 1,3,6,9, 420g 1,9, 420g 1,3,7, 420g 1,3,7, 420g 1,3,9,

120g 1,9, 150g 1,3,7,9, 120g 1,3,9, 150g 1,4,7, 120g 1,3,9,

420g 1,3,7, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7,9,

150g 1,3,7,9, 150g 9 150g 1,9, 150g 1,9, 150g 1,3,7,

Zelný salát s okurkou Mrkvová buchta Mrkvový salát Kokoska
Okurkový salát se 

zálivkou

Krůtí stehenní na 
slanině, dušená rýže

Cibulové kroužky na 
zelninovém salátu,chilli 
majonéza, bagetka

Krakonošův kotlet, 
mačkané brambory s 
cibulkou

Krůtí prsa na 
zeleninovém salátu, 
bylinkový dresink, 
bagetka

Grilovaná krkovička, 
houbové rizoto

Kuřecí kousky v 
sezamu s jarní cibulkou, 
čínské nudle

Rajčatové tofu s 
bazalkou, zeleninový 
kuskus

Úterý
21.04.2026

Kuřecí vývar s 
masem a bulgurem

Uzená krkovička, 
halušky se zelím

Hovězí guláš s 
klobásou, houskový 
knedlík

Kroupové rizoto s 
kořenovou zeleninou a 
houbami, salátek z 
kysaného zelí

Pátek
24.04.2026

Pondělí
20.04.2026

Špenátová

Znojemská hovězí 
pečeně, houskový 
knedlík

Zeleninová Ovarová s rýží Dršťková

Čočkový salát se 
zeleninou a zakysanou 
smetanou, krůtí prsíčka, 
bagetka

Kostky telecí plece na 
zeleném pepři, divoká 
rýže

Středa
22.04.2026

Čtvrtek
23.04.2026

Smažený karbanátek, 
vařený  brambor, kyselý 
okurek

Moravský vrabec, 
dušené kysané zelí, 
bramborový knedlík

Hovězí pečeně na 
houbách, houskový 
knedlík

Srbské vepřové rizoto, 
strouhaný sýr, červená 
řepa

Bretaňské fazole, 2 ks 
sázené vejce, chléb

Kuřecí kousky na 
oregánu, těstoviny

 Hovězí chilli noc - 
carne, chléb

Sekaná svíčková, 
houskový knedlík

Pečené kuřecí stehno 
na másle, těstoviny

Lívance s jogurtem a 
ovocem

Pečené filé na kmíně, 
vařený brambor

Těstovinový salát se 
šunkou a sýrem

Smažený kuřecí řízek, 
vařený brambor, kyselý 
okurek

Špikovaná krůtí prsa, 
cizrnové kari, rukola

Vajičkový salát s 
uzenou paprikou a kapií, 
2 ks rohlík

JÍDELNÍ LÍSTEK

Luhačovický špaček, 
vařený brambor, kyselý 
okurek

Sýrový koláč s 
květákem a zakysanou 
smetanou

MENU 1

MENU 2

POLÉVKA

MENU 3

MENU 4

MENU 5

MENU 6


