
0,33l 1,7,9, 0,33l 1,3,9, 0,33l 1,9, 0,33l 1,9, 0,33l 1,9,

100g 1,3,7,9, 100g 1,3,7,9, 220g 1,7,9, 100g 1,3,7,9, 150g 1,3,7,

100g 7,9, 100g 1,3,7,9, 100g 1,3,7,9, 100g 6,9, 100g 1,3,7,9,

420g 1,3,6,7,9, 420g 6,7, 420g 9 420g 1,3,7, 420g 7,9,

150g 1,4,7,9, 150g 1,3,7,9, 120g 1,3,7,9, 120g 1,3,9, 120g 1,3,9,

420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,4,7,9, 420g 1,3,7,9,

150g 1,3,7,9 150g 9 150g 1,3,7,9, 150g 1,3,7,9, 150g 1,3,7,9,10,

Zelný salát s koprem Perník s jablky Rajčatový salát s rukolou Kokoska Mrkvový s ananasem

Pečené rybí filé na 
bylinkách, vařený 
brambor

Těstovinový salát se 
šunkou a sýrem

Krakonošův kotlet, 
mačkané brambory s 
cibulkou

Rajčatový salát s 
mozzarellou, bagetka

Vepřový závitek se 
slaninou a špenátem, 
špecle s cibulkou

Srbské vepřové rizoto, 
strouhaný sýr, kyselý 
okurek

Tarhoňa se sojovým 
masem, restovanou 
zeleninou, rukola, 
strouhaný sýr Gran 
Moravia

Úterý
28.07.2026

Kuřecí vývar masem a 
těstovinou

Frankfurtská vepřová 
pečeně, houskový 
knedlík

Špagety s boloňským 
ragú, strouhaný sýr

Dýňové rizoto s uzeným 
tofu

Pátek
31.07.2026

Pondělí
27.07.2026

Zeleninová

Pražská hovězí pečeně, 
houskový knedlík

Gulášová Ovarová s rýží Zelná s uzeným masem

Surimi salát na 
zeleninovém salátu, 
bagetka

Grilovaná vepřová 
kotleta, pečené 
brambory, česnekový 
dresink

Středa
29.07.2026

Čtvrtek
30.07.2026

Pečené kuřecí stehno na 
másle, vařený brambor

Kančí guláš, čerstvá 
cibulka, houskový 
knedlík

Smažený  holandský 
řízek, vařený brambor, 
kyselý okurek

Kovbojské fazole s 
pečenou klobásou, chléb

Žampionové rizoto s 
bazalkou a smetanou, 
strouhaný sýr

Kostky vepřové plece na 
slanině, těstoviny

Francouzské brambory, 
kyselý okurek

Uzená krkovička, dušené 
kysané zelí, bramborový 
knedlík 

Kuřecí nudličky, CHOP - 
SUEY, dušená rýže

Žemlovka s tvarohem a 
jablky, politá karamelem

Krůtí stehenní na 
bazalce, těstoviny

Šopský salát s 
balkánským sýrem, 
bagetka

Hovězí svíčková na 
smetaně, houskový 
knedlík

Kuřecí steak, červená 
čočka s grilovanou 
zeleninou, rukola

Salát z černé čočky s 
paprikou a nakládanou 
cibulkou, krůtí prsa, 
bagetka

JÍDELNÍ LÍSTEK

Přírodní sekaný 
karbanátek, vařený 
brambor, kyselý okurek

Cizrnové kari, dušená 
rýže

MENU 1

MENU 2

POLÉVKA

MENU 3

MENU 4

MENU 5

MENU 6


