DOBRA KANTYNA 09.09. -13.09.2024

NABIDKA OBEDU-Cernéa za Bory

PONDELI 09.09.2024

Polévka Hrachovéa (0,33I) 1,3,

Menu 1 Pecené kuteci stehno na ¢esneku, dusena ryze (220g) 1,7,9,
Menu?2  Segedinsky gulds, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu4  Hovézi peceng, dudend mrkev, vaiené brambory (100g) 1,7,9,
Menu5  Raj¢atovy salét s rukolou a mozzarellou, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Menu6  Krakono$dv kotlet, matkané brambory s cibulkou (150g) 1,3,7,9,

UTERY  10.09.2024

Polévka  Kureci vyvar s téstovinou (0,33l) 1,3,7,9,

Menu1  GRILL -Kufeci stehenni steak, salat Coleslaw, bylinkové brambory (100g) 1,7,9,
Menu 2 Hovézi nudlicky se zeleninou a zazvorem, Cinské nudle (100g) 1,3,6,9,

Menu 3  Grilované tofu s raj¢aty a olivami, zeleninovy kuskus (420g) 1,6,9,

Menu5 Kriti prsa na zeleninovém salatu, dresink, bagetka (420g) 1,3,7,

Menu 6 Masovy biftek, pe¢ené brambory, tzatziky (150g) 1,3,7,9,

STREDA 11.09.2024

Polévka Kapustova s bramborem a slaninou (0,33l) 1,9,

Menu1 GRILL - VepFovy steak z krkovice, pec¢ené brambory ve slupce, Cesnekovy dip (120g) 1,7,9,
Menu 2 Moravsky vrabec, dusené zeli, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu 3 Penne Pomodoro, parmezén (420g) 1,37,

Menu5 Téstovinovy salét s tunidkem a vejcem (420g) 1,3,4,9,

Menu6  Spikované kroti prsa, cizrnové kari (150g) 1,9,

CTVRTEK 12.09.2024

Polévka  Francouzska (0,331) 1,39

Menu1 Znojemska hovézi peceng, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9

Menu 3 Bramborové Sisky s makem, masténé méaslem (420g) 1,3,7,

Menu 4 Rizoto s vepfovym masem a zeleninou, syr, ¢ervena fepa (100g) 1,7,9,
Menu5 Marinovan Cervena fepa s ricottou a ofechy, bagetka (420g) 1,3,7,8,

Menu 6  Kureci rolada se udenymi rajcaty, mackané brambory s cibulkou (150g) 1,7,9,

PATEK  13.09.2024

Polévka Gulasova (0,331) 1,9,

Menu1 Pecené rybi filé na masle, vateny brambor (150g) 1,4,7,9,

Menu 3  Gnocchi s grilovanou zeleninou, rukolou a parmezanem (420g) 1,3,7,9,
Menu4 SmaZeny sekany Fizek s nivou, varené brambory, okurka (120g) 1,3,7,

Menu5 Trhané vepfové maso na zeleninovém saldtu, medovo-hoici¢ny dresink, bagetka (420g)
Menu 6 Hoveézi svickova na smetang, houskovy knedlik (150g) 1,3,7,9,10,

Po cely tyden navic Menu X:
Menu7 Smazeny hermelin, vafeny brambor, tatarskd omacka (150g) 1,3,7,10,
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