
PONDĚLÍ POLÉVKA 1 POLÉVKA 2 HLAVNÍ CHOD 1 HLAVNÍ CHOD 2 HLAVNÍ CHOD 3 PIZZA, PASTA, GYROS SPECIALITA  OBĚDOVÝ SALÁT

Filírovaná kuřecí prsa, 
čedarová omáčka

Zeleninová quinoa

1, 7, 9 7
   BLP   VEG

1, 3, 7
               VEG BLP         VEG       

29Kč/(*23 Kč) 39Kč/(*25 Kč) 139Kč/(*109 Kč) 159Kč/(*115 Kč) 149Kč/(*139 Kč) 159Kč/(*145 Kč) 199Kč/(*189 Kč)  

ÚTERÝ POLÉVKA 1 POLÉVKA 2 HLAVNÍ CHOD 1 HLAVNÍ CHOD 2 JÍME ZDRAVĚ - dýně PIZZA, PASTA, GYROS SPECIALITA - dýně  

Vepřová krkovice                        
na černém pivu

Kroupové rizoto                       
se zeleninou

1, 9 1, 7, 9
      VEG

7 1, 3, 7, 9
      BLP         VEG VEG      BLP   VEG       

29Kč/(*23 Kč) 39Kč/(*25 Kč) 149Kč/(*109 Kč) 159Kč/(*115 Kč) 169Kč/(*149 Kč) 149Kč/(*139 Kč) 210Kč/(*199 Kč)  

STŘEDA POLÉVKA 1 POLÉVKA 2 HLAVNÍ CHOD 1 HLAVNÍ CHOD 2 - DÝNĚ HLAVNÍ CHOD 3 SPECIALITA SPECIALITA - DÝNĚ  OBĚDOVÝ SALÁT

Smažené masové kuličky 
v sezamové strouhance

Basmati rýže                     
se zeleninnou

1, 3, 7, 9, 11 9
   BLP   VEG

6, 9 1, 3, 7, 9
               VEG       BLP   VEG    VEG    

29Kč/(*23 Kč) 39Kč/(*25 Kč) 149Kč/(*109 Kč) 159Kč/(*115 Kč) 139Kč/(*129 Kč) 189Kč/(*179 Kč) 210Kč/(*199 Kč)   

ČTVRTEK POLÉVKA 1 POLÉVKA 2 - DÝNĚ HLAVNÍ CHOD 1 HLAVNÍ CHOD 2 JÍME ZDRAVĚ - DÝNĚ HLAVNÍ CHOD 3  - dýně SPECIALITA - DÝNĚ  OBĚDOVÝ SALÁT

Vepřová líčka                                    
na kořenové zelenině

Květákový nákyp                                      
se sýrem

9 1, 3, 7
BLP      VEG

1, 3, 7 7, 9

   BLP   VEG          VEG    VEG       VEG BLP   VEG    
29Kč/(*23 Kč) 39Kč/(*25 Kč) 149Kč/(*109 Kč) 159Kč/(*115 Kč) 159Kč/(*149 Kč) 119Kč/(*109 Kč) 210Kč/(*199 Kč)  

PÁTEK POLÉVKA 1 POLÉVKA 2 HLAVNÍ CHOD 1 HLAVNÍ CHOD 2 JÍME ZDRAVĚ - DÝNĚ PIZZA, PASTA, GYROS SPECIALITA - DÝNĚ  OBĚDOVÝ SALÁT

Kuřecí medailonky                           
v bazalkové marinádě

Tzatziki

7 7
BLP   BLP   VEG

7 1, 3, 7
         BLP      VEG       BLP   VEG       

29Kč/(*23 Kč) 39Kč/(*25 Kč) 149Kč/(*109 Kč) 159Kč/(*115 Kč) 159Kč/(*149 Kč) 169Kč/(*145 Kč) 199Kč/(*189 Kč)  

* Cena pro zaměstnace ČSOB

Výdej obědů 10:45 až 13:30 hodin. BLP  Bezlepkový pokrm

alergeny: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 14 | množství: l / gramáž: g | energie: kJ VEG  100% vegetariánský pokrm

1, 3, 6, 7 | 390 g | 1782 kJ 1, 3, 7 | 390 g | 2503 kJ

1, 3, 7, 9 | 120 g | 2245 kJ 1, 3 | 390 g | 1799 kJ 1, 3, 7 | 390 g | 2572 kJ

1, 3, 7 | 150 g | 3407 kJ1, 3, 7, 9 | 220 g | 2632 kJ1, 3, 9 | 0,33 l | 259 kJ

Hovězí vývar s masem                 
a celestýnskými nudlemi

Bramborová s houbami Vepřové výpečky, dušené 
zelí, bramborový knedlík 
/houskový knedlík/

Grilovaná kuřecí prsa, 
těstovinové rizoto               
s pečenou dýní                
a sýrem Grana Padano

Čočka na kyselo,                     
sázená vejce 2ks

1, 3, 7, 9 | 0,33 l | 341 kJ 1, 7, 9 | 0,33 l | 456 kJ 1, 3, 7, 9 | 100 g | 2850 kJ

7, 9 | 0,33 l | 448 kJ

1, 9 | 0,33 l | 565 kJ1, 3, 7, 9 | 0,33 l | 341 kJ

100 g za 38Kč/(*36 Kč)

Pečené brambory                               
s rozmarýnem

Dýňový koláč se sýrem

1, 3, 7 | 32 cm |  kJ 1, 3, 7 | 150 g | 2182 kJ

Hovězí vývar                                       
s játrovými nočky

Hrachová Vepřové kostky                    
na paprice, kolínka 
/houskový knedlík/

Stehenní steak,                  
restované fazolky                       
na slanině,                               
mačkané brambory

Dýňové placky,                        
bylinková ricotta, 
marinovaná červená 
řepa, listové saláty

Krůtí steak,                              
grilovaná zelenina, 
dýňové noky, rukola 
pesto, sýr Grana Padano

1, 3, 7, 9 | 120 g | 2699 kJ 7 | 150 g | 1956 kJ 1, 3, 7 | 390 g | 1982 kJ

Pizza HAVAI                 
/šunka, mozzarella, 
ananas/                     

1, 3, 9 | 0,33 l | 257 kJ 1, 9 | 0,33 l | 389 kJ

BUFET TEPLÝ

1, 3, 4, 7 | 140 g | 2872 kJ

100 g za 38Kč/(*36 Kč)

100 g za 38Kč/(*36 Kč)

BUFET TEPLÝ

BUFET TEPLÝ 

100 g za 38Kč/(*36 Kč)

1, 3, 7, 9 | 150 g | 2792 kJ

1, 7, 9 | 390 g | 2865 kJ

Bramborové rosti Gratinované brambory                            
s dýní

Drůbeží vývar s masem                           
a těstovinovou rýží

Krém z pečené dýně Kuřecí stehno na divoko, 
dušené červené zelí, 
kynutý bramborový 
knedlík s houskou

Smažený holandský řízek, 
bramborová kaše

Dýňový QUICHE                       
s kozím sýrem,              
listové saláty                         
s čerstvou zeleninou, 
bylinkový dresink

Dýňové lívance                          
se skořicovým krémem                  
a pečenými jablky                  
s rozinkami

Kuřecí SUPREME, 
krémová omáčka                
z pečené hokaido dýně, 
listový špenát, pancetta, 
bylinkové noky

1, 3, 7 | 390 g | 2550 kJ 1, 3, 7, 9 | 120 g | 2821 kJ 1, 3, 7 | 390 g | 2579 kJ 6, 9, 11 | 150 g | 3374 kJ 1, 7, 9 | 150 g | 2902 kJ

Sladkokyselá omáčka Dýňové makarony

100 g za 38Kč/(*36 Kč)

BUFET TEPLÝ 

1, 3, 7 | 390 g | 2312 kJ1, 3, 7 | 390 g | 2289 kJ1, 3, 7, 9 | 120 g | 2658 kJ7, 9 | 390 g | 2344 kJ

Zapečená tortilla              
s kuřecím gyrosem, 
listové saláty s čerstvou 
zeleninou a balkánským 
sýrem, tzatziki

Vepřová panenka                
v sušené šunce,                   
dýňové pyré, kapusta, 
mandlové krokety

Filet tresky Cod,                 
dýňové rizoto, mangold

DOBRÁ KANTÝNA PREMIUM CONCEPT - BUDOVA ČSOB, COLLINOVA 573, HRADEC KRÁLOVÉ

Šťouchané brambory                       
s cibulkou

Zapečená tortilla                
s Chilli con Carne             
a čedarem

Kulajda Zapečené šunkofleky, 
kyselá okurka 

Hovězí kostky                         
na česneku,                         
dušený špenát, 
bramborový knedlík 
/houskový knedlík/

Špecle, hříbková omáčka 
s listovou petrželkou

Indické BUTTER 
CHICKEN, basmati rýže

JÍDELNÍ LÍSTEK  19. 10. - 23. 10. 2026

Drůbeží vývar s masem                           
a drožďovými knedlíčky

Maďarská                                 
z červených fazolí                             
s vepřovým masem

Rizoto s králičím masem 
a zeleninou, sýr,                           
kyselá okurka

Plněný paprikový lusk, 
rajská omáčka,                            
houskový knedlík 
/kolínka/

Žemlové knedlíčky                
se špenátem, pancettou           
a sýrem pecorino,                
dýňová omáčka, semínka,             
dýňový olej

Fusilli v omáčce                         
z pečených 
rajčat,grilované lilky,                      
sýr Grana Padano

BUFET TEPLÝ

Hovězí vývar s masem                                   
a kapáním

Bramborové krokety

Vepřová krkovice,            
portobello, slanina, 
pečené brambory, 
pepřová omáčka

1, 3, 7, 9 | 0,33 l | 257 kJ 1, 3, 7, 9 | 0,33 l | 438 kJ


