DOBRA KANTYNA 05.05. - 09.05.2025
NABIDKA OBEDU-Cerna za Bory

PONDELI 05.05.2025

Polévka Spenatova (0,330)1,7,9,

Menu 1 Stepanska hovézi petené, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,.9
Menu3  Houbové kyselo, 2 ks vaiené vejce, vafeny brambor (420g) 1,3,7,9,
Menu 4  Spagety s bolofiskym ragy, strouhany syr (100g) 1,3,7,9,

Menu5  Zeleninovy saléat s feta syrem, bagetka (420g) 1,37,9,

Menu 6  Kriti steak, pecené brambory, grilovaci dresink (150g) 1,3,7,9,

UTERY  06.05.2025

Polévka  Kurecl vyvar s bulgurem (0,330) 1,9,

Menu1  Kufeci fizek v pivnim tésticku, vafeny brambor, zelny salét (100g) 1,3,7,9

Menu 2  Srbské rizoto, strouhany syr, cervena fepa (100g) 1,7,9,

Menu 4  Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, duené zeli, cibulka (100g) 1,3,7,9,
Menu5  Kufeci prsa, salat Coleslaw, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 6  Kangi gulas, cerstvé cibulka, houskovy knedlik (150g) 1,3,7,9

STREDA 07.05.2025

Polévka Kapustova se slaninou (0,33l) 1,9,

Menu1  Sekand peceng, bramborovy salt (100g) 1,3,7,9,10

Menu?2 Segedinsky gulas, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9

Menu 3  Pohankové rizoto s cuketou a lilkem, parmezan, okurkovy salat (420g) 1,7,9,

Menu5 Teéstovinovy salat se susenymi rajéaty, olivami rukolou a trhanym veprovym masem (420g) 1,3,9,
Menu 6  Grilovana panenka, mackané brambory s cibulkou, Cesnekova majonéza (150g) 1,3,7,9,

CTVRTEK 08.05.2025

SVATEK

PATEK  09.05.2025

Polévka Hrstkova (0,33l) 19,

Menu1  Pecena krkovitka, mackané brambory se zelim (100g) 1,3,9,

Menu?2 Veprové nudlicky po secuénsky, ¢inské nudle (100g) 1,3,6,9,

Menu 4  Krdti stehenni kousky na paprice, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,

Menu5  Salét z cervené fepy, listovych salaty, ricotty a slunecnicovych seminek, bagetka (420g) 1,3,7,8,9,
Menu 6 Smazeny kufect fizek, vafeny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,

Po cely tyden navic Menu X:
Menu?7 Smazeny hermelin, vafeny brambor, tatarska omacka (150g) 1,3,7,10,

DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice

Vyrobna Semtin (objednavky stravy) dabra. _
tel.. +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz bpnts | Haﬂtuﬂa
www.dobrakantyna.cz b
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