DOBRA KANTYNA

NABIDKA OBEDU-Cerna za Bory

PONDELI

Polévka
Menu 1

Menu 2
Menu 4
Menu 5
Menu 6

UTERY
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 3
Menu 5
Menu 6

STREDA
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 4
Menu 5
Menu 6

24.08.2026

Brokolicova (0,33I) 1,7,9,
Prazska hovézi peteng, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,
Srhské rizoto, strouhany syr, kysely okurek (120g) 7,9,
Pecené rybi filé na bylinkach, zeleninovy bulgur (150g) 1,3,4,9,
Sopsky salat s balkanskym syrem, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Grilovana kotleta, houbové rizoto, rukola (120g) 1,9,

25.08.2026

Krupicova s vejci (0,331) 1,3,9,
Pec¢ena veprova krkovicka, dusené zeli, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,
Kuteci kousky v sezamu s jarni cibulkou, &inské nudle (120g) 1,3,6,9,11,
Cocka na kyselo, 2 ks vafené vejce, alamada (420g) 1,3,9,10,
Hermelinovy salét s raj¢aty a majonézou, bagetka (420g) 1,3,7,9,
Kroti steak, pe¢ené brambory, esnekovy dresink (120g) 1,3,7,9

26.08.2026
Couracka (0,331) 1,7,9,
Maminéino kufeci stehno ( téstoviny, kufeci jatra, zampiony) (220g) 1,3,7,9,
Madarsky vepiovy gulas, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,
Smazeny sekany Fizek s nivou, vafeny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,9,
Salat z ¢erné ¢ocky s paprikou a nakladanou cibulkou, krdti prsa, bagetka (420g) 1,3,9,
Kufeci rolada se $penatem a slaninou, $pecle s cibulkou (120g) 1,3,7,9,

CTVRTEK 27.08.2026

Polévka
Menu 1

Menu 2
Menu 3
Menu 5
Menu 6

PATEK
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 3
Menu 5
Menu 6

Kuteci vyvar s masem a nudlemi (0,33l) 1,3,9,
Pecené veprové koleno, halusky se zelim (100g) 1,3,7,9,
KatOv 3leh, dusené ryze (100g) 1,7,9,
Kynuty knedlik s povidly, vanilkovy krém, méak (420g) 1,37,
Marinovana €ervena fepa s rukolou, ofechy a nivou, bagetka (420g) 1,3,7,8,9,
Hovézi kostky po Burgundsku, bramborovy knedlik (120g) 1,3,7,9,

28.08.2026

Drstkova (0,331) 1,9,
Vepiova petené na smetang, houskovy knedlik (120g) 1,3,7,9,10,
Hoveézi chilli con carne, dusena ryze (120g) 1,9,

Plnény paprikovy lusk s kuskusem a balkanskym syrem v raj¢atové omacce (420g) 1,3,7,9,
Té&stovinovy salat se susenymi raj¢aty, olivami, rukolou a trhanym vepfovym masem (420g) 1,3,9,

Grilovana krkovicka, maslovéa kukufice, mackané brambory s cibulkou (120g) 1,7,9,

Po cely tyden navic Menu X:
Menu 7 Smazeny kufeci fizek, vafeny brambor, kysely okurek (150g) 1,3,7,9,

DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice
Vyrobna Semtin (objednavky stravy)

tel.. +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz

www.dobrakantyna.cz
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