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BRA KANTYNA  21-25.9.2020
NABIDKA OBEDU-Cerna za Bory

21.9.2020

Kapustova s bramborem (0,33I) 1,7

Koprova omécka, hovézi maso varené, houskovy knedlik (100g) 1,3,7
Veprovy stroganoff, dusené ryze (100g) 1,3,7
Spagety s kufecim masem s rajéatovou oméckou, parmazén (100g) 1,3,7
Tilapie na bylinkovém masle, dusené zelenina, petrzelové brambory (100g)

22.09.2020
Kufeci vyvar s téstovinou (0,33l) 1,3,7,9
GRILL- Kureci stehenni steak, salét coleslaw, bylinkové brambory (120g) 1,3,7
Madarsky hovézi gulas, houskovy knedlik (100g) 1,3,7
Halugky s kysanym zelim a restovanou cibulkou (420g) 1,3,7
Veprovy zavitek s houbovou nadivkou, dusena ryze (100g) 1,3,7

23.09.2020
Frankfurtska s bramborem (0,33I) 1
Zapecené 3unkafleky, cervené fepa (420g) 1,3,7
Smazeny kvétak, vateny brambor, tatarska omacka (180g) 1,3,7,9,10
Krdti maso s bazalkou, raj¢atovy bulgur (100g) 1,3,7
GRILL- Makrela, grilovana zelenina, bylinkovy dresink, toustovy chéb (100g)

CTVRTEK 24.09.2020
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Uzeny vyvar s kroupami a zeleninou (0,33l) 1,9
Hamburské veprova kyta, houskovy knedlik (100g) 1,3,7,9,10
Smazeny masovy karbanétek s kysanym zelim, vafeny brambor (120g) 1,3,7
Ryzovy nakyp s ovocem a snéhem (420g) 1,3,7
Kufeci prso s dijdnskou oméackou divoka ryze (100g) 1,5,7

25.09.2020
Kulajda (0,33I) 1,3,7
Pecena vepiova plec na Cesneku, kedlubové zeli, bramborové 3palky (100g)
Masova smés se zeleninou, dudena ryze (100g) 1,3,5,
Krdti prso na tymiénu, polentova kase s mrkvi (100g) 1,3,7
Smazeny kuteci Fizek, vareny brambor, okurek (100g) 1,3,7

Po cely tyden navic Menu X:

Menu 7

DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice

Smazené vepiova kotleta, bramborovy salat (100g) 1,3,7,9,10

DOBROU CHUT

Vyrobna Semtin (objednavky stravy) dobra

tel: +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz bprta | Hantuna

www.dobrakantyna.cz

cena

23 Ke
82 K¢
82 K¢
82 K¢
82 K¢

23 Ke
82 K¢
82 K¢
82 K¢
82 K¢

23 Ke
82 K¢
82 K¢
82 K¢
82 K¢

23 Ke
82 K¢
82 K¢
82 K¢
82 K¢

23 Ke
82 K¢
82 K¢
82 K¢
85 K¢

85 K¢



