
PONDĚLÍ 05.10.2026
Polévka

ÚTERÝ 06.10.2026
Polévka

Menu 5     Kuřecí prsa, salát Coleslaw, bagetka (420g) 1,3,7,9,

STŘEDA 07.10.2026
Polévka

ČTVRTEK 08.10.2026
Polévka Drůbeží vývar s masem a bulgurem (0,33l) 1,9,

PÁTEK 09.10.2026
Polévka

tel.: +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz

05.10. - 09.10.2026

Menu 5     Surimi salát na zeleninovém salátu, bagetka (420g) 1,3,4,7,9,

Menu 5     Rajčatový salát, 2 ks vařené vejce, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 1      Pikantní kuřecí paličky na medu a zázvoru, dušená rýže (220g) 1,6,9,

Menu 2     Hovězí kostky na česneku, houskový knedlík (120g) 1,3,7,9,

Menu 6     Grilovaná vepřová panenka, žampionová omáčka, mačkané brambory (100g) 1,7,9,

Gulášová (0,33l) 1,9,

Menu 4     Pečené filé na másle, vařený brambor (150g) 1,4,7,9,

Menu 6     Masové kuličky v omáčce ze sušených rajčat, farfalle s bylinkovým pestem (150g) 1,3,7,9,

Menu 5     Krůtí prsa na celerovém salátu s jablky a zakysanou smetanou, bagetka (420g) 1,3,7,9,

Menu 4     Pikantní vepřová směs, bramboráčky (100g) 1,3,9,

NABÍDKA OBĚDŮ – rozvozy

Menu 4      Králičí rizoto, strouhaný sýr, kyselý okurek (100g) 7,9,

Menu 3     Zeleninový kuskus, grilované uzené tofu, bylinkový olej (420g) 1,3,6,9,

Menu 6     Kostky telecí plece na zeleném pepři, divoká rýže (100g) 1,9,

DOBRÁ KANTÝNA

Menu 2     Kuřecí kousky v sezamu s jarní cibulkou, čínské nudle (100g) 1,3,6,9,

Krupicová s vejci (0,33l) 1,3,9,

Menu 3     Čočka na kyselo, 2 ks vařené vejce, čalamáda (420g) 1,3,10,

Kapustová se slaninou (0,33l) 1,9,

Menu 1       Znojemská hovězí pečeně, dušená rýže (100g) 1,9,

Menu 2      Kuřecí stehno na bylinkách, vařený brambor (220g) 1,7,9,

Menu 1      Pikantní bůčková roláda, dušený špenát, bramborový knedlík (120g) 1,3,7,9,

Menu 1      Vepřová pečeně, halušky s kysaným zelím (100g) 1,3,9,

Menu 6      Grilovaná vepřová krkovička, pečené brambory, česnekový dresink (100g) 1,7,9,

Menu 5      Zeleninový salát s feta sýrem, bagetka (420g) 1,3,7,9

Reklamační linka
tel.: +420 731 166 111

www.dobrakantyna.cz

Výrobna Semtín (objednávky stravy)

DOBRÁ KANTÝNA - BONTÉ CLASS, s.r.o., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice

Fazolová  (0,33l) 1,9,

Menu 3      Bramborové gnocchi s grilovanou zeleninou a sýrem Gran Moravia (420g) 1,3,7,9,

Menu 6     Hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík (100g) 1,3,7,9,10

Menu 1      Smažený holandský řízek, vařený brambor, kyselý okurek (150g) 1,3,7,9,

Menu 2     Kostky vepřové plece na houbách, těstoviny (100g) 1,3,9,


