DOBRA KANTYNA

NABIDKA OBEDU-Cernéa za Bory

PONDELI
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 4
Menu 5
Menu 6

UTERY

Polévka
Menu 1

Menu 2
Menu 3
Menu 5
Menu 6

STREDA
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 4
Menu 5
Menu 6

CTVRTEK
Polévka
Menu 1
Menu 2
Menu 3
Menu 5
Menu 6

PATEK

Polévka
Menu 1

Menu 2
Menu 4
Menu 5
Menu 6

10.10.2022

Kapustova s bramborem a slaninou (0,33l) 1,3,7
Veprova kyta na divoko, houskovy knedlik (100g) 1,3,7
Kureci paprika$, dusena ryze (100g) 1,3,7
Rybi filé z tresky peCené na rajéatech a bazalce, bramborova kase (150g) 1,4,7
Listové salaty, marinovana ervena fepa s pomerancem, ricotta, bagetka (420g)
Kotleta na grilu, pecené brambory, ajvar (100g) 1,3,7

14.10.2022
Uzeny vyvar s ryzi a zeleninou (0,331) 1,3,7,9
Kuteci platek se Sunkou a syrem, vafeny brambor (100g) 1,3,7
Debrecinsky vepiovy gulas, houskovy knedlik (100g) 1,3,7
Indické cizrna se zeleninou a ¢erstvym koriandrem (420g) 1,7,9
Pecend zelenina na olivovém oleji, balkansky syr, jogurtovy dip, pita chleb (420g)
Hovézi RAGU na &erveném ving, bramborové pyré (100g) 1,3,7,9

15.10.2022

Frankfurtska s bramborem (0,33I) 1,3,7
KuFeci stehno na paprice, téstoviny (220g) 1,3,7
Hovézi nudlicky s bambusem a zelenou paprikovu, ¢inské nudle (100g) 1,3,7,9
Veprova kyta, fazolky na kyselo, vafeny brambor (100g ) 1,3,7
Kufeci prso s vafenym vejcem a Cerstvou zeleninou, koprovy dip, bagetka (420g)
Grilovana krkovice,méaslova kukurice, peceny brambor (100g) 1,7

16.10.2022
Slepici vyvar s nudlemi (0,33l) 1,3,7,9
Pecené veprové koleno na kofenové zeleniné a rozmarynu, halusky (100g) 1,3,7,9
Hovézi gulas, cibulka, houskovy knedlik (100g) 1,3,7
Bavorskeé vdolky s tvarohem a povidly (420g) 1,3,7
Salat Coleslaw s filirovanou kotletou Sous-Vide, bagetka (420g) 1,3,7
Krati zavitek se slaninou a listovym 3penatem, dusené ryze (100g) 1,3,7

17.10.2022
Cockova (0,330 1,7
Smazeny kureci fizek, bramborovy salat (100g) 1,3,7,9,10
Krdti rolada se zampiony, dusené ryze (100g) 1,3,7
Veprové jatra po mlynaisku, houskovy knedlik (150g) 1,3,7
Lusteninovy salét s uzenym masem a sézenym vejcem, bagetka (420g) 1,3,7
Pecené krkovice na tymianu, kroupové rizoto (100g) 1,3,7,9
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DOBRA KANTYNA - BONTE CLASS, s.r.0., Mezi Mosty 711, 533 04 Sezemice

Katdv $leh, bramboracky (100g) 1,3,7

Vyrobna Semtin (objednavky stravy) dobra

tel: +420 730 891 998; objednavkykantyna@bonte.cz Rpnte I Hantgna

www.dobrakantyna.cz

10.10. - 14.10.2022
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